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ПРОБЛЕМИ ВИКЛАДАННЯ МЕДИЧНОЇ ТА БІОЛОГІЧНОЇ ФІЗИКИ У 

ФАХОВІЙ ПІДГОТОВЦІ МАЙБУТНІХ ЛІКАРІВ 

Базовою ланкою у формуванні професійних компетентностей майбутніх 

лікарів є їх природничо-наукова підготовка. До дисциплін природничо-

наукового циклу, що викладаються у медичних університетах, входить курс 

«медичної та біологічної фізики». Основу якого складають питання прикладної 

біофізики, окремі питання загальної фізики, фізичні принципи дії лікувальної та 

діагностичної апаратури. Проте, незважаючи на важливість засвоєння даного 

курсу у фаховій підготовці лікарів проблеми, зумовлені недостатньою увагою 

до його вивчення є особливо відчутними. 

Метою роботи є розгляд найбільш загальних проблем у процесі 

викладання дисципліни «Медична і біологічна фізика». 

Історичний аналіз становлення та розвитку курсу фізики у медичних 

університетах України свідчить, що викладання фізики в системі медичної 

освіти налічує понад вікову історію. Так, Н. В. Стучинська [1] виокремлює 

чотири етапи становлення та розвитку курсу фізики в системі медичної освіти:  

- перший етап (ХVІІІ – початок ХІХ ст.) – період становлення курсу 

фізики у системі медичної освіти. Студентам надаються фрагментарні знання з 

окремих розділів фізики, яка не є обов’язковою начальною дисципліною; 

- другий етап (початок ХІХ – середина ХХ ст.) – фізика набуває статусу 

рівноправної та обов’язкової начальної дисципліни у медичних університетах. 

Майбутні лікарі вивчали курс, наближений до курсу загальної фізики: елементи 

профілізації були практично відсутні; 

- третій етап розпочався в середині 50-х рр. ХХ ст. і був зумовлений 

значними успіхами теоретичної та прикладної фізики в галузі медичних 

досліджень, що спричинило принципові зміни у змісті та структурі курсу 
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фізики. Цей етап ознаменувався створенням інтегрованого на базі суміжних 

дисциплін курсу «Медична та біологічна фізика» (початок 80-х – середина 90-х 

рр. ХХ ст.).  

- четвертий етап (із середини 90-х рр. і триває дотепер) позначився 

фахово орієнтованою профілізацією курсу, що обумовило структурні зміни: 

виокремлення інваріантної та варіативної складових, активним пошуком та 

впровадженням нових освітніх технологій. Це дало можливість висунути 

фізику на одне з перших місць серед інших природничих дисциплін як за її 

цінністю для цілісного розвитку особистості, так і за практичною значущістю 

фізичних знань [2]. 

Сучасний курс медичної та біологічної фізики поєднує у собі фізику з 

математикою, хімією та біологією. Порівнюючи зміст сучасних підручників з 

медичної та біологічної фізики слід зазначити, що майже всі вони 

структуровані за наступними розділами: елементи математичної обробки 

медико-біологічної інформації (основи математичного аналізу, основи теорії 

ймовірностей та статистичної обробки медико-біологічних даних); біологічна 

фізика (фізичні властивості біомембран, іонний транспорт крізь мембранні 

структури, електричні мембранні потенціали спокою та дії); медична фізика 

(медична електронна апаратура у діагностиці та терапії, медичне застосування 

основних фізичних законів разом з гемодинамікою і біореологією, оптичні та 

квантово-механічні методи, дія іонізуючого випромінювання на людину, 

основи дозиметрії іонізуючого випромінювання, тощо). Тобто фактично, цей 

курс є експрес-повтором вибраних розділів фізики, математики, біології та 

хімії. Звідси випливає перша проблема – не достатня підготовка майбутніх 

студентів в процесі отримання базової середньої освіти. У результаті викладач 

змушений витрачати додатковий час на повторення зі студентами базового 

курсу фізики [3].  

Лекційний курс навчальної дисципліна «Медична та біологічна фізика» 

супроводжується лабораторним практикумом, який дає студентам додаткові 

компетенції та практичні навички, зокрема при використанні сучасного 



електронного медичного обладнання, приладів дозиметричного радіаційного 

контролю, інших фізичних і біофізичних методів у медицині. Звідси випливає 

друга проблема, яка полягає у недостатній забезпеченості ВНЗ приладами для 

проведення лабораторних та практичних занять.  

Узагальнюючи вище означені проблеми пропонуємо наступні шляхи їх 

вирішення:  

- підвищення якості викладання дисциплін природничо-математичного 

циклу у закладах середньої освіти;  

- забезпечення закладів вищої освіти необхідним навчально-методичними 

та лабораторним обладнанням з дисципліни «медична та біологічна фізика»; 

- обмін досвідом викладання медичної фізики з іншими ВНЗ;  

- високий рівень професійної підготовки викладача у сфері фізики та 

медицини. 
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