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Освітня компонента «Гістологія, цитологія та ембріологія» є 
невід’ємною складовою професійної підготовки майбутнього лікаря. Знати 
мікроскопічну будову органів необхідно для встановлення попереднього та 
клінічного діагнозу захворювання на основі даних гістологічного аналізу 
патологічного процесу. Так як майбутньому лікарю потрібно оцінювати 
інформацію щодо діагнозу в умовах закладу охорони здоров’я або ж його 
підрозділу, застосовуючи стандартну процедуру, використовуючи знання про 
гістологічну будову органів в нормі, особливості протікання ембріональних 
процесів людини, органо- тасистемогенез. 

Гістологія регуляторних систем включає гістологічну будову органів 
серцево-судинної системи, кровотворення та імуногенезу, ендокринної та 
нервової систем. Координаційні взаємодії цих систем потрібні для підтримки 
гомеостазу організму та швидкої адаптації до навколишніх умов. 

Для продуктивної самостійної роботи студентів необхідно пропонувати 
студентам чітко структуровані завдання, що не перевантажені фактичним 
матеріалом, проте містять необхідні питання для формування цілісної 
картини гістологічної будови регуляторних систем організму. 

Загальні та фахові компетентності здобувачів: 
- Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу, здатність 

вчитися і бути сучасно навченим. 
- Здатність до визначення необхідного переліку лабораторних та 

інструментальних досліджень та оцінки їх результатів. 
- Здатність до встановлення попереднього та клінічного діагнозу 

захворювання. 
- Здатність до визначення характеру харчування при лікуванні захворювань 
- Здатність до проведення санітарно-гігієнічних та профілактичних 

заходів. 
Програмні результати навчання: 
-Знати способи аналізу, синтезу та подальшого сучасного навчання. 

Вміти проводити аналіз інформації, приймати обґрунтовані рішення, вміти 
придбати сучасні знання. Встановлювати відповідні зв’язки для досягнення 
цілей. Нести відповідальність за своєчасне набуття сучасних знань. 

- Знати види та способи адаптації, принципи дії в новій ситуації. Вміти 
застосувати засоби саморегуляції, вміти пристосовуватися до нових ситуацій 
(обставин) життя та діяльності. Встановлювати відповідні зв’язки для 
досягнення результату. Нести відповідальність своєчасне використання 
методів саморегуляції. 

-Оцінювати інформацію щодо діагнозу в умовах закладу охорони 
здоров’я, його підрозділу, застосовуючи стандартну процедуру, 
використовуючи знання  про людину, її органи та системи, на підставі результатів 
лабораторних та інструментальних досліджень. 
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Перелік тем лабораторних робіт, що включені до розділу «Гістологія 
регуляторних систем організму» навчальної дисципліни «Гістологія, 

цитологія та ембріологія» 
№ Назва лабораторної роботи 

1 Серцево-судинна система. Серце 
2 Серцево-судинна система. Кровоносні судини 
3 Серцево-судинна система. Мікроциркуляторне русло. Лімфатичні 

судини 
4 Центральні органи кровотворення та імуногенезу 
5 Периферичні органи кровотворення та імуногенезу 
6 Взаємодія клітин в імунних реакціях 
7 Центральні ендокринні органи 
8 Периферійні ендокринні органи 
9 Ембріональний розвиток нервової системи 
10 Периферична нервова система 
11 Центральна нервова система. Спинний мозок 
12 Центральна нервова система. Мозочок 
13 Центральна нервова система. Кора великих півкуль головного мозку 
14 Органи чуття. Гістологічна будова органу зору 
15 Органи чуття. Гістологічна будова органу слуху та рівноваги 
16 Органи чуття. Орган смаку. Нервові закінчення 

 
Критерії оцінювання виконаного завдання 

Кожна тема розділу «Гістологія регуляторних систем організму» 
оцінюється у 2 бали. Завдання для самостійної роботи на лабораторних 
заняттях є обов’язкові і бали, отримані за їх виконання входять у загальну 
оцінку з «Гістології, цитології та ембріології». 

 
Критерії оцінки виконання завдання 

2 Студент виконав завдання повністю самостійно. Може поясними 
відповіді на завдання. Всі малюнки виконані правильно, наявні 
всі гістологічні структури. На поставлені питання надає повну 
змістовну відповідь. 

1 Самостійне виконання завдання викликає труднощі, пояснення 
відповіді на завдання неповні або фрагментарні. Малюнки 
виконані не повністю правильно, наявні не всі гістологічні 
структури. Відповіді на поставлені питання не повні. 

0 Самостійне виконання завдання не можливе, пояснення відповіді 
на завдання відсутні. Малюнки виконані не правильно. Відповіді 
на поставлені питання не повні. 
Студент не виконував завдання. Не може дати відповіді на 
поставлені питання. 
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ЗМІСТ 
 альбому для самостійної роботи студентів 

Назва лабораторної роботи стр 
Лабораторна робота № 1. Серцево-судинна система. Серце 6 
Лабораторна робота № 2.Серцево-судинна система. Кровоносні 
судини 

8 

Лабораторна робота № 3.Серцево-судинна система. 
Мікроциркуляторне русло. Лімфатичні судини 

10 

Лабораторна робота № 4.Центральні органи кровотворення та 
імуногенезу 

12 

Лабораторна робота № 5.Периферичні органи кровотворення 
та імуногенезу 

14 

Лабораторна робота № 6.Взаємодія клітин в імунних реакціях 18 
Лабораторна робота № 7.Центральні ендокринні органи 22 
Лабораторна робота № 8.Периферійні ендокринні органи 24 
Лабораторна робота № 9.Ембріональний розвиток нервової 
системи 

26 

Лабораторна робота № 10.Периферична нервова система 28 
Лабораторна робота № 11.Центральна нервова система. 
Спинний мозок 

30 

Лабораторна робота № 12.Центральна нервова система. 
Мозочок 

32 

Лабораторна робота № 13.Центральна нервова система. Кора 
великих півкуль головного мозку 

34 

Лабораторна робота № 14.Органи чуття. Гістологічна будова 
органу зору 

36 

Лабораторна робота № 15.Органи чуття. Гістологічна будова 
органу слуху та рівноваги 

38 

Лабораторна робота № 16.Органи чуття. Орган смаку. Нервові 
закінчення 

40 
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бо

ло
нк

а 
3.

Се
ре

дн
я 

об
ол

он
ка

. 4
.Е

нд
от

ел
ій

 
5.

 П
ід

ен
до

те
лі

ал
ьн

ий
 ш

ар
 

6.
Вн

ут
рі

ш
ня

 е
ла

ст
ич

на
 м

ем
бр

ан
а 

7.
М

іо
ци

ти
 

8.
Зо

вн
іш

ня
 е

ла
ст

ич
на

 м
ем

бр
ан

а 
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За
вд

ан
ня

 д
ля

 с
ам

ос
ті

йн
ої

 р
об

от
и 

ст
уд

ен
та

 
 

За
вд

ан
ня

 1
. 

П
ор

ів
ня

ти
 з

аг
ал

ьн
у 

гі
ст

ол
ог

іч
ну

 б
уд

ов
у 

ст
ін

ки
 а

рт
ер

ії 
та

 в
ен

и 
 

А
рт

ер
ія

 
Ве

на
 

Бу
до

ва
 

ін
ті

ми
 

     

 

Бу
до

ва
 

ме
ді

ї 
     

 

Бу
до

ва
 

ад
ве

нт
иц

ії 
      

 

 За
вд

ан
ня

 
2.

 
Як

у 
фу

нк
ці

ю
 

ви
ко

ну
ю

ть
 

ел
ас

ти
чн

і 
ме

мб
ра

ни
 

ме
ді

ї 
ар

те
рі

й 
ел

ас
ти

чн
ог

о 
ти

пу
? 

Як
их

 
вл

ас
ти

во
ст

ей
 

во
ни

 
на

да
ю

ть
 

ар
те

рі
ї 

да
но

го
 

ти
пу

?_
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
_

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
_

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
_

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
_

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

 
 За

вд
ан

ня
 3

. 
Су

ди
ни

 я
ко

го
 т

ип
у 

ві
ді

гр
аю

ть
 в

аж
ли

ву
 

ро
ль

 
у 

ре
гу

ля
ці

ї 
мі

сц
ев

ог
о 

кр
ов

оо
бі

гу
? 

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
_

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

_ 
 

 За
вд

ан
ня

 4
. З

ам
ал

ю
ва

ти
 с

хе
ма

ти
чн

о 
сх

ем
у 

за
га

ль
но

ї 
гі

ст
ол

ог
іч

но
ї б

уд
ов

и 
ст

ін
ки

 с
уд

ин
и 
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Л
аб

ор
ат

ор
на

 р
об

от
а 

№
 3

 
Те

ма
: «

С
ЕР

Ц
ЕВ

О
-С

У
ДИ

Н
Н

А
 С

И
С

ТЕ
М

А
. М

ІК
РО

Ц
И

РК
У

Л
Я

ТО
РН

Е 
РУ

С
Л

О
. Л

ІМ
Ф

А
ТИ

Ч
Н

І С
У

ДИ
Н

И
»  

За
вд

ан
ня

 №
1 

М
ік

ро
ци

рк
ул

ят
ор

не
 р

ус
ло

. 
П

ре
па

ра
т:

 т
от

ал
ьн

ий
 п

ре
па

ра
т 

мо
зк

ов
ої

 о
бо

ло
нк

и.
 

За
ба

рв
ле

нн
я:

 ге
ма

то
кс

ил
ін

 т
а 

ео
зи

н.
 

Зб
іл

ьш
ен

ня
: x

 4
0 

За
вд

ан
ня

 №
2 

С
хе

ма
 б

уд
ов

и 
ка

пі
ля

рі
в 

рі
зн

их
 т

ип
ів

 
 

           

 

1.
 К

ап
іл

яр
 

2.
 В

ен
ул

а 
3.

 А
рт

ер
іо

ла
 

4.
 Г

ла
дк

і м
іо

ци
ти

 
5.

 Я
др

а 
ен

до
те

лі
ал

ьн
их

 к
лі

ти
н 

1.
 С

ом
ат

ич
ни

й 
ка

пі
ля

р 
2.

 Ф
ен

ес
тр

ов
ан

ий
 к

ап
іл

яр
 

3.
 С

ин
ус

ої
дн

ий
 к

ап
іл

яр
 

4.
 Е

нд
от

ел
ій

 
5.

 Б
аз

ал
ьн

а 
ме

мб
ра

на
 

6.
 П

ер
иц

ит
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За
вд

ан
ня

 д
ля

 с
ам

ос
ті

йн
ої

 р
об

от
и 

ст
уд

ен
та

 
За

вд
ан

ня
 1

. О
ха

ра
кт

ер
из

ув
ат

и 
ка

пі
ля

ри
 р

із
но

го
 т

ип
у 

Ти
п 

ка
пі

ля
ра

 
М

іс
це

 
ро

зт
аш

ув
ан

ня
 

О
со

бл
ив

ос
ті

 
бу

до
ви

 е
нд

от
ел

ію
 

та
 б

аз
ал

ьн
ої

 
ме

мб
ра

ни
 

Ка
пі

ля
р 

со
ма

ти
чн

ог
о 

ти
пу

 

     

 

Ка
пі

ля
р 

ві
сц

ер
ал

ьн
ог

о 
ти

пу
 

     

 

Ка
пі

ля
р 

си
ну

со
їд

но
го

 
ти

пу
 

     

 

За
вд

ан
ня

 2
. 

У
 я

ки
х 

ор
га

на
х 

ро
зт

аш
ов

ую
ть

ся
 в

ен
и 

во
ло

кн
ис

то
го

 т
ип

у?
 Ч

им
 в

он
и 

ві
др

із
ня

ю
ть

ся
 в

ід
 в

ен
 

м’
яз

ов
ог

о 
ти

пу
? 

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

 
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
_ 

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
_

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
_

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
_ 

 За
вд

ан
ня

 3
. З

ро
би

ти
 п

оз
на

че
нн

я 
на

 м
ал

ю
нк

у 
 

І –
 _

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

 
ІІ 

– 
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
_ 

ІІІ
– 

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

_ 
1 

– 
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
_ 

2 
– 

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

_ 
3 

– 
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
_ 

4 
– 

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

_ 
5 

– 
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
_ 

6 
– 

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

_ 
7 

– 
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
_ 

8 
– 

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

_ 
 За

вд
ан

ня
 4

. П
ор

ів
ня

ти
 б

уд
ов

у 
ст

ін
ки

 а
рт

ер
ій

 р
із

но
го

 
ти

пу
 

Ти
п 

ар
те

рі
ї 

Ін
ти

ма
 

М
ед

ія
 

А
дв

ен
ти

ці
я 

А
рт

ер
ія

 
ел

ас
ти

чн
ог

о 
ти

пу
  

     

 
 

А
рт

ер
ія

 
м’

яз
ов

о-
ел

ас
ти

чн
ог

о 
ти

пу
 

     

 
 

А
рт

ер
ія

 
м’

яз
ов

ог
о 

ти
пу
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Л
аб

ор
ат

ор
на

 р
об

от
а 

№
 4

 
Те

ма
: «

Ц
ЕН

ТР
А

Л
ЬН

І О
РГ

А
Н

И
 К

РО
ВО

ТВ
О

РЕ
Н

Н
Я

 Т
А

 ІМ
У

Н
О

ГЕ
Н

ЕЗ
У

» 
П

ре
па

ра
т 

№
 1

. М
аз

ок
 ч

ер
во

но
го

 к
іс

тк
ов

ог
о 

мо
зк

у 
За

ба
рв

ле
нн

я:
 ге

ма
то

кс
ил

ін
-е

оз
ин

 
П

ре
па

ра
т 

№
 2

. Т
им

ус
 

   
  З

аб
ар

вл
ен

ня
: г

ем
ат

ок
си

лі
н-

ео
зи

н 
                           

 

П
оз

на
че

нн
я:

 1
 –

 е
ри

тр
оц

ит
 

2 
– 

ок
си

фі
ль

ни
й 

пр
ое

ри
тр

об
ла

ст
 

3 
– 

не
йт

ро
фі

ль
ни

й 
мі

єл
оц

ит
 

4 
– 

ео
зи

но
фі

ль
ни

й 
мі

єл
оц

ит
 

5 
–н

ей
тр

оф
іл

ьн
ий

 м
ет

ам
іє

ло
ци

т 
6 

– 
ме

га
ка

рі
оц

ит
 

П
оз

на
че

нн
я:

 1
 –

 к
ап

су
ла

 
2 

– 
кі

рк
ов

а 
ре

чо
ви

на
 

3 
– 

мо
зк

ов
а 

ре
чо

ви
на

 
4 

– 
ча

ст
оч

ка
 

5 
– 

мі
ж

ча
ст

оч
ко

ва
 с

по
лу

чн
а 

тк
ан

ин
а 

6 
– 

ті
ль

ця
 Г

ас
са

ля
 

7 
– 

кр
ов

он
ос

ні
 с

уд
ин

и 
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За
вд

ан
ня

 д
ля

 с
ам

ос
ті

йн
ої

 р
об

от
и:

 

За
вд

ан
ня

 1
. О

сн
ов

ні
 е

та
пи

 к
ро

во
тв

ор
ен

ня
 у

 о
нт

ог
ен

ез
і 

П
ер

іо
д 

Н
аз

ва
 п

ер
іо

ду
 

О
рг

ан
 к

ро
во

тв
ор

ен
ня

 
  

 
 

  
 

 

  
 

 

 За
вд

ан
ня

 2
. П

ор
ів

ня
йт

е 
це

нт
ра

ль
ні

 т
а 

пе
ри

фе
ри

чн
і о

рг
ан

и 
кр

ов
от

во
ре

нн
я 

та
 ім

ун
ог

ен
ез

у 
 

Ц
ен

тр
ал

ьн
і 

П
ер

иф
ер

ій
ні

 
О

рг
ан

и,
 я

кі
 в

ід
но

ся
ть

 
до

 д
ан

ої
 гр

уп
и 

 
 

У
тв

ор
ен

ня
 к

лі
ти

н 
ім

ун
но

ї с
ис

те
ми

 
 

 

А
нт

иг
ен

за
ле

ж
не

 
ди

фе
ре

нц
ію

ва
нн

я 
 

 

Н
ая

вн
іс

ть
 н

іж
но

ї т
а 

гр
уб

ої
 с

тр
ом

и 
 

 

Ел
ім

ін
ац

ія
 

(з
ни

щ
ен

ня
) 

ві
дп

ра
ць

ов
ан

их
 

кл
іт

ин
 к

ро
ві

 

 
 

За
вд

ан
ня

 3
. Щ

о 
є 

ст
ру

кт
ур

но
-ф

ун
кц

іо
на

ль
но

ю
 о

ди
ни

це
ю

 ч
ер

во
но

го
 

кі
ст

ко
во

го
 м

оз
ку

?_
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

_ 
За

вд
ан

ня
 4

. Щ
о 

та
ке

 т
іл

ьц
я 

Га
сс

ал
я?

 Д
е 

во
ни

 
ро

зт
аш

ов
ую

ть
ся

?_
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

_ 
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

_ 
За

вд
ан

ня
 5

. Щ
о 

та
ке

 к
лі

ти
ни

-н
ян

ьк
и 

ти
му

су
? 

Як
а 

їх
ня

 р
ол

ь 
у 

до
зр

ів
ан

ні
 

лі
мф

оц
ит

ів
?_

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
_ 

За
вд

ан
ня

 
6.

 
У

 
пр

оц
ес

і 
ро

зв
ит

ку
 

ер
ит

ро
ци

ті
в 

у 
мі

єл
ої

дн
ій

 
тк

ан
ин

і 
че

рв
он

ог
о 

кі
ст

ко
во

го
 

мо
зк

у 
ви

ни
ка

ю
ть

 
ст

ру
кт

ур
ні

 
ко

мп
ле

кс
и 

–
ер

ит
ро

бл
ас

ти
чн

і о
ст

рі
вц

і, 
у 

це
нт

рі
 я

ки
х 

ро
зт

аш
ов

ує
ть

ся
 к

лі
ти

на
, ч

ис
ле

нн
і 

ві
др

ос
тк

и 
як

ої
 

ох
оп

лю
ю

ть
 

ер
ит

ро
бл

ас
ти

. 
Щ

о 
це

 
за

 
кл

іт
ин

а,
 

як
а 

її 
фу

нк
ці

я?
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
 

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
_ 

За
вд

ан
ня

 
7.

 
Н

ап
иш

іт
ь 

ет
ап

и 
ві

ко
во

ї 
ін

во
лю

ці
ї 

ти
му

су
._

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

 
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

_ 
За

вд
ан

ня
 

8.
 

Щ
о 

та
ке

 
ак

ци
де

нт
ал

ьн
а 

ін
во

лю
ці

я 
ти

му
су

?_
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

_
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

_ 
За

вд
ан

ня
 9

. Н
ав

ед
ен

а 
сх

ем
а 

ге
мо

по
ез

у.
 З

ро
би

ти
 п

оз
на

че
нн

я 
вс

іх
 

на
ма

ль
ов

ан
их

 к
лі

ти
н.

 

 
За

вд
ан

ня
 1

0.
 Я

кі
 в

ид
и 

ре
ти

ку
ло

ен
до

те
лі

оц
ит

ів
 т

им
ус

у 
ви

зн
ає

те
?_

__
__

__
_ 

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

_ 
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
_ 
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Л
аб

ор
ат

ор
на

 р
об

от
а 

№
 5

 
Те

ма
: «

П
ЕР

И
Ф

ЕР
И

Ч
Н

І О
РГ

А
Н

И
 К

РО
ВО

ТВ
О

РЕ
Н

Н
Я

 Т
А

 ІМ
У

Н
О

ГЕ
Н

ЕЗ
У

» 
П

ре
па

ра
т 

№
 1

. П
ід

не
бі

нн
ий

 м
иг

да
ли

к 
 З

аб
ар

вл
ен

ня
: г

ем
ат

ок
си

лі
н-

ео
зи

н 
П

ре
па

ра
т 

№
 2

. Л
ім

фа
ти

чн
ий

 в
уз

ол
 

   
 З

аб
ар

вл
ен

ня
: г

ем
ат

ок
си

лі
н-

ео
зи

н 
                           

 

П
оз

на
че

нн
я:

 1
 –

 к
ри

пт
и 

2 
– 

ба
га

то
ш

ар
ов

ий
 п

ло
ск

ий
 н

ез
ро

го
ві

ли
й 

еп
іт

ел
ій

 
3 

– 
лі

мф
ої

дн
і ф

ол
ік

ул
и 

4 
– 

ре
ак

ти
вн

і ц
ен

тр
и 

лі
мф

ої
дн

их
 ф

ол
ік

ул
ів

 
5 

–п
ро

ш
ар

ки
 с

по
лу

чн
ої

 т
ка

ни
ни

 
6 

– 
кр

ов
он

ос
ні

 с
уд

ин
и 

П
оз

на
че

нн
я:

 1
 –

 к
ап

су
ла

 
2 

– 
кі

рк
ов

а 
ре

чо
ви

на
 

3 
– 

мо
зк

ов
а 

ре
чо

ви
на

 
4 

– 
ча

ст
оч

ка
 

5 
– 

мі
ж

ча
ст

оч
ко

ва
 с

по
лу

чн
а 

тк
ан

ин
а 

6 
– 

ті
ль

ця
 Г

ас
са

ля
 

7 
– 

кр
ов

он
ос

ні
 с

уд
ин

и 
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За
вд

ан
ня

 д
ля

 с
ам

ос
ті

йн
ої

 р
об

от
и:

 

За
вд

ан
ня

 1
. О

пи
са

ти
 о

сн
ов

ні
 е

та
пи

 р
оз
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