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Мета. У даній статті розглядається проекологічна поведінка особистості з точки зору психологічних 
детермінант її формування. Метою є дослідження трактування поняття «еколого орієнтована особи-
стість» та детермінант формування відповідної поведінки особистості у психології.

Методи. У дослідженні використано такі загальнонаукові методи, як аналіз, синтез, порівняння 
та узагальнення. Підґрунтям слугували як найпопулярніші теорії формування еколого орієнтованої 
поведінки особистості, так і сучасні її дослідження. 

Результати. Значний науковий інтерес до психологічних корелятів поведінки, пов’язаної з навколи-
шнім природним середовищем, зосереджений на демографічних та соціально-психологічних характе-
ристиках людей, які послідовно виконують відповідні екологічно орієнтовані дії. Відповідно, психоло-
гічні особливості еколого орієнтованої поведінки є саме тими рушійними важелями, які і спонукають, 
або, навпаки – не сприяють до проекологічних активностей щодо навколишнього природного сере-
довища. Описано теорії поведінки особистості щодо навколишнього середовища, запропоновані вче-
ними, як наприклад: альтруїстична, образу життя, самоефективності тощо. Визначено, що універсаль-
ним поняттям є образ життя людини – спосіб та усталені звички життєдіяльності. Також значна увага 
приділяється поняттю самоефективності як рушію проекологічних активностей людини. 

Висновки. Тематика даної статті є актуальною та набуває все більшого зацікавлення у науковому 
світі. Процес вивчення корелятів еколого орієнтованої поведінки не те, що завершений, а рухається 
саме до піку його популярності і потрібності. Проведений аналіз наукових теорій та розробок дає зро-
зуміти, що сукупність тверджень щодо еколого орієнтованої особистості зводиться до визначення її як 
такої, що демонструє закономірність дій у різних сферах життєдіяльності щодо навколишнього середо-
вища, наприклад – економне використання енергії та споживання води, користування екологічно без-
печними видами транспорту, зменшення відходів. Екологічна поведінка є частиною екологічної свідо-
мості і залежить від неї.
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Purpose. This article examines the pro-ecological behavior of the individual in terms of psychological 
determinants of its formation. The aim is to study the interpretation of the concept of “ecologically oriented 
personality” and the determinants of the formation of appropriate personality behavior in psychology.

Methods. The study used such general scientific methods as analysis, synthesis, comparison 
and generalization. Both the most popular theories of formation of ecologically oriented behavior of the person, 
and its modern researches served as a basis.

Results. Significant scientific interest in the psychological correlates of environmental behavior focuses 
on the demographic and socio-psychological characteristics of people who consistently perform appropriate 
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environmentally oriented actions. Accordingly, the psychological features of ecologically oriented behavior are 
precisely the driving forces that motivate, or, conversely – do not contribute to pro-environmental activities in 
relation to the environment. Describes theories of personality behavior in relation to the environment, proposed 
by scientists, such as: altruistic, lifestyle, self-efficacy, and so on. It is determined that a universal concept is 
a way of life – a way and established habits of life. Much attention is also paid to the concept of self-efficacy 
as a driver of pro-ecological human activities.

Conclusions. The subject of this article is relevant and is gaining more and more interest in the scientific 
world. The process of studying the correlates of ecologically oriented behavior is not what is completed, but 
moves to the peak of its popularity and need. The analysis of scientific theories and developments makes it clear 
that the set of statements about ecologically oriented personality is to define it as demonstrating the regularity 
of actions in various spheres of life in relation to the environment, such as energy efficiency and water 
consumption, use of environmentally friendly modes of transport, waste reduction. Еcological behavior is part 
of ecological consciousness and depends on it.

Key words: ecologically oriented (proecological) personality, ecologically oriented (proecological) 
behavior, ecological altruism, way of life, self-efficacy.

 
Вступ. Упродовж уже п’ятого десятиліття 

екологічні психологи та соціологи намага-
ються описати, виділити характерні риси 
та зрозуміти так звану проекологічну осо-
бистість (ПEО). За ствердженням дослід-
ників – це людина, яка демонструє законо-
мірність дій у різних сферах життєдіяльності 
щодо навколишнього середовища, напри-
клад – економне використання енергії та спо-
живання води, користування екологічно без-
печними видами транспорту, зменшення 
відходів (Kollmuss et al., 2002; Markowitz et al., 
2021). Фундаментальними дослідженнями 
еколого орієнтованої поведінки займалися 
американські вчені ще в кінці ХХ століття. 
Деякі з них бачать альтруїзм попереду всіх 
проекологічних починань, інші пов’язують 
його з навколишнім середовищем, демогра-
фічними та соціально-психологічними харак-
теристиками людей, які послідовно викону-
ють відповідні екологічні дії. Досить свіжим 
та універсальним є поняття образу життя 
та екологічної самоефективності тощо. Зва-
жаючи на актуальність екологічних питань, 
критично важливо дослідити етіологію еко-
логічної поведінки (ПЕП) та детермінанти її 
проявів, особливо важливий психологічний 
механізм формування та прийняття рішень 
людиною щодо дій відносно довкілля. 

Теоретичне обґрунтування проблеми. 
Виходячи з розуміння екологічно орієнтова-
ної поведінки як свідомої, цільової діяльно-
сті людини або суспільства, спрямованої на 
об’єкти, процеси і явища природного сере-
довища в контексті їх взаємодії з точки зору 
покращання останнього, доцільно звернути 
увагу на постановку мети екологічної пове-
дінки. Поряд зі свідомим плануванням еко-
логічних дій існують неусвідомлювані, які 
призводять до екологічного втручання без 
поставленої мети, тобто не цілеспрямовано 
(наприклад, прогулянка лісом залишає після 
себе витоптаний ґрунтово-рослинний покрив, 
зірвані квіти, зламані гілки, придушені пред-
ставники тваринного світу чи комахи та ін.). 

Отже, екологічна поведінка є частиною еко-
логічної свідомості і залежить від неї. Роз-
глядаючи ж науково обґрунтовану еколо-
гічну свідомість, пам’ятаємо, що вона завжди 
містить елемент активності, який відобража-
ється у багатьох її властивостях, особливо 
в раціональності. Цей елемент активності не 
обов’язково реалізовується в діях, а може 
виражатися в позиції, думці, в спробах дослі-
дження причинності змісту екологічної свідо-
мості або її зв’язків і відносин. 

Однак, за аналітичними висновками, що 
були оприлюднені 22 грудня 2020 року під 
назвою «Екологічна свідомість українців & 
довкілля» (Екологічна свідомість українців & 
довкілля, 2020), екологічна свідомість україн-
ців є достатньо контраверсійною. На це вка-
зує двоїстість поглядів та переконань людей 
щодо власної ролі для довкілля. Так, вони 
визнають, що стан довкілля має вплив на 
життя і здоров’я, не заперечують існування 
нагальних екологічних проблем, демон-
струють глибоку стурбованість щодо стану 
довкілля. З іншого боку – ті ж самі респон-
денти в своїх діях суперечать своїй проеколо-
гічній позиції: майже не здійснюють або мало 
здійснюють вчинків для попередження запо-
діяння шкоди та задля збереження довкілля, 
або ж навіть навпаки – навіть здатні заподіяти 
йому шкоду. І так, разом з хоч і незначним, 
але збільшенням за останні роки числа екоак-
тивістів, зростає і частка громадян, для яких 
економічне зростання пріоритетне, навіть 
ціною довкілля. Тобто ціннісне ставлення до 
довкілля, яке декларують на словах українці, 
здебільшого не корелюється із їхніми реаль-
ними діями та готовністю до дій зі збереження 
навколишнього середовища. Тому постає ціл-
ком логічне запитання: чи справді екологічна 
свідомість є запорукою екологічної поведінки? 

Мета дослідження. Ключовою проблемою 
даної статті є висвітлення поняття проеко-
логічної чи еколого орієнтованої особистості 
у зарубіжній та українській науковій спільно-
тах, психологічних її проявів і детермінант. 
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Методологія та методи. У дослідженні 
використано загальнонаукові методи: теоре-
тичного аналізу, синтезу, порівняння та уза-
гальнення. Орієнтирами у доборі наукових 
інформаційних джерел є їх актуальність 
та новизна.

Результати та дискусії. Фундаменталь-
ними дослідженнями еколого орієнтованої 
поведінки займалися американські вчені ще 
в кінці ХХ століття. Так, за джерелами похо-
дження теорій поведінки особистості щодо 
навколишнього середовища, поміч (допомога) 
та альтруїзм є рушійними якостями проеколо-
гічно налаштованої людини. Поміч у даному 
контексті – це поведінкова категорія, що розу-
міється як безкорислива допомога іншому. 
Термін альтруїзм належить до поняття допо-
моги, яка мотивована внутрішньою цінністю 
та виключає будь-яке очікування чогось нато-
мість. Авторами пропонується ввести поняття 
«екологічний альтруїзм» для позначення 
діяльності, що направлена на здійснення 
корисних поведінкових актів на благо природ-
ному середовищу без очікування будь-яких 
зворотних компенсацій (Schultz et al, 1998).

Значний науковий інтерес до психологічних 
корелятів поведінки, яка пов’язана з навколи-
шнім середовищем, зосереджений на демо-
графічних та соціально-психологічних харак-
теристиках людей, які послідовно виконують 
відповідні екологічні дії. Так, за результатами 
досліджень Національного інституту охорони 
здоров’я штату Орегон, США прослідковано 
взаємозв’язок між індивідуальними рисами 
особистості та екологічними діями. За даними, 
існують помірковані позитивні зв’язки між від-
критістю до досвіду особистості та її природо-
охоронною діяльністю. Вплив «відкритості» 
на поведінку, яка стосується навколишнього 
середовища, повністю опосередковується 
ставленням людей до навколишнього середо-
вища та зв’язком із природою. Високий рівень 
естетичної оцінки, креативності та допитливо-
сті, що пов’язані з альтруїзмом, можуть моти-
вувати виконання екологічних дій серед рес-
пондентів (Markowitz E. M. et al., 2021). 

 Універсальне поняття, як дозволяє об’єд-
нати сукупність всіх еколого- орієнтованих 
характеристик рис особистості та проявів 
проекологічної поведінки є образ життя 
людини (спосіб та усталені звички життєді-
яльності). Так, за визначенням екологічно 
орієнтованого способу життя, що пропону-
ється вченими (Швалб, 2009; Швалб, 2018) – 
це «організація видів життєдіяльності осо-
бистості, що забезпечує розвиток її власне 
людського, духовного, творчого потенціалу 
в умовах як сприятливої, так і несприятли-
вої дії об’єктивних чинників навколишнього 
середовища. Особистість не відчужується 
від середовища, не протиставляє себе йому, 

а усвідомлює його як продовження власної 
духовно-тілесної сутності і на цій основі роз-
виває та зберігає його».

За Л.Г. Титаренко, спосіб життя, що харак-
теризується пріоритетом екологічних ціннос-
тей, підтриманням довкілля у придатному 
для життя стані як найважливішої умови 
для людського існування й відповідної пове-
дінки, – одне з ключових понять екоцентрич-
ного підходу до розвитку сучасного суспіль-
ства. Воно передбачає прагнення до гармонії 
людини з природою, відмова від марнотрат-
ства, бережне ставлення до природних ресур-
сів, контроль ефективності їх використання, 
а також активна осмислена участь в діях, 
завдяки чому досягаються цілі стійкого роз-
витку суспільства (Титаренко, 2015). Відомо, 
що у розумінні сучасної людини, відповідний 
спосіб життя уявляється як підтримка при-
датності довкілля – як найважливішої умови 
людського існування, що передбачає забез-
печення асиміляційної спроможності природ-
ного середовища та отримання екосистемних 
послуг. Але, на нашу думку, дане трактування 
є ніщо іншим як прагненням досягнення 
людиною гармонії з природою суто з егоїстич-
них міркувань, тобто антропоцентричних. Тут 
розуміємо піклування та охорону природного 
середовища як джерела задоволення люд-
ських потреб та амбіцій – «пріоритет: при-
рода заради людини». Якщо екологічний стан 
довкілля відмінний – відповідно буде почу-
вати себе людина в ньому, і навпаки. Ефек-
тивною проекологічна поведінка буде в тому 
випадку, коли вектор її зміниться у напрямку 
природоцентричного, тобто «пріоритет: при-
рода заради самої природи». Природне сере-
довище прекрасно і безперешкодно може 
існувати без втручання людини, чого не 
можна сказати про зворотну ситуацію. Спира-
ючись на сучасний стан розвитку суспільства, 
постійне і непереборне прагнення людини 
щораз доводити власні незалежність та все-
могутність у світі як Homo Sapiens (переко-
нання, що фігурує як незаперечний факт у сві-
домості сучасної людини), та повну залежність 
людини від ресурсів та чинників природного 
середовища, мусимо визнати екоцентрова-
ність як компромісний та екологічний варіант 
взаємодії Людина-Природа. Екоцентричність 
свідомості та відповідної діяльності бачимо 
як «пріоритет: природа заради людини і при-
роди». Перехід до екоцентризму передбачає 
настільки суттєве перетворення самої людини 
до нового якісного стану під назвою Homo 
Еcologus (Гирусов, 2009), що відображається 
у прагненні до гармонії людини з природою, 
відмова від марнотратства, раціональне при-
родокористування, контроль за ефективною 
експлуатацією природних ресурсів в контек-
сті збалансованого розвитку, власне бережне 
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та невиснажливе використання природних 
умов і ресурсів – що має бути охоплене на 
всіх рівнях діяльності – від планетарного до 
локального і побутового. Хоча, розуміючи 
людину як біосоціальну істоту й спостеріга-
ючи за подіями у світі протягом останніх деся-
тиліть, мусимо визнати неможливість, ба, 
навіть, утопічність екоцентризму у сучасному 
світі. Найбільш вірогідним та виправданим 
сценарієм розвитку людства з найменшим 
ризиком і загрозою для довкілля буде модель 
так званого «пріоритетного центризму». Спи-
раючись на роботи Швалба Ю.М. (Швалб, 
2009; Швалб, 2018) та ідею сферної організа-
ції систем, приймаємо той факт, що в таких 
сферах немає і не може бути єдиної правиль-
ної точки центрації. Кожна значуща точка при 
певному ракурсі стає центром системи, проте 
інші компоненти її периферією. Такі сис-
теми принципово децентровані або, точніше, 
поліцентровані та гетерархічні (там само). 
Оскільки зі вчень про екосистеми та геосис-
теми, які є моно- та поліцентричними відпо-
відно, маємо прийняти як альтернативу право 
вибору «центру» залежно від нагальних 
потреб (проблем), які мають бути першочер-
гово задоволені (вирішені). Як вважає автор, 
мета полягає в подоланні антропологічного 
егоцентризму, а не антропоцентризму як 
такого. Антропоцентризм, в свою чергу, має 
бути наділений високоморальними, інтелек-
туальними, самокритичними рисами, здат-
ний до рефлексії, емпатійний і толерантний 
до всіх форм і видів життя на Землі, як до 
представників живої природи, так і до нежи-
вої (ландшафтів і їх компонентів, геосфер). 
Саме здатність людини з повагою ставитися 
до життя природного світу, шанобливо пово-
дитися й делікатно використовувати згідно 
екологічних законів багатства довкілля і буде 
шляхом виходу з екологічної кризи. Ключо-
вими в цьому питанні є психологічні установки 
та переконання на різних ієрархічних рівнях 
господарства. Ідея наближеної до природи 
економіки була висвітлена у роботі Гюнтера 
Паулі «Синя економіка» (Pauli, 2010) науковим 
кредо якого є «У природі немає місця порож-
нім витратам!». Г. Паулі пропонує повернення 
до антропоцентризму, на противагу попе-
редній, класичній економіці. Результатом він 
бачить економне використання матеріальних 
ресурсів, виробництво відповідно до законів 
природи, уникнення деградації і забруднення 
довкілля завдяки інноваційним рішенням 
(екологічно орієнтована особистість, що має 
непохитну екологічну самосвідомість та про-
гресивні ідеї подолання психологічних бар’є-
рів неуспіху та хибних уявлень критеріїв бла-
гополуччя). 

Тож виходячи з визначення екологічно 
орієнтованої поведінки як свідомої, цільової 

діяльності людини або суспільства, спрямо-
ваної на об’єкти, процеси і явища природного 
середовища в контексті їх взаємодії, доцільно 
звернути увагу на постановку мети екологічної 
поведінки. Поняття мети в концепції екологіч-
ної поведінки лежить у двох площинах: 1) тій, 
що визначається свідомістю людини – фор-
мулювання мети (тут має сенс психолінгвіс-
тичний аналіз), план і програма досягнення 
мети, етапи реалізації плану поведінки, мож-
ливість зміни прийнятої стратегії; та 2) еко-
логічна поведінка пов’язана із задоволенням 
потреб людини – матеріальних, духовних, 
естетичних та ін. Поряд зі свідомим плануван-
ням екологічних дій існують неусвідомлювані, 
які призводять до екологічного втручання без 
поставленої мети, тобто не цілеспрямовано 
(наприклад, прогулянка лісом залишає після 
себе витоптаний ґрунтово-рослинний покрив, 
зірвані квіти, зламані гілки, придушені пред-
ставники тваринного світу чи комахи та ін.). 
Отже, екологічна поведінка є частиною еко-
логічної свідомості і залежить від неї.

Розглядаючи ж науково обґрунтовану 
екологічну свідомість, пам’ятаємо, що вона 
завжди містить елемент активності, який відо-
бражається у багатьох її властивостях, осо-
бливо в раціональності. Цей елемент актив-
ності не обов’язково реалізовується в діях, 
а може виражатися в позиції, думці, в спробах 
дослідження причинності змісту екологічної 
свідомості або її зв’язків і відносин (Медведєв 
зі співавт., 2001).

Залежно від ряду умов, які визначаються 
особливостями екологічного свідомості і дея-
кими зовнішніми обставинами, в тому числі 
і високим рівнем розвитку екологічних ідей 
в соціальному оточенні людини або колек-
тиву, цілком логічно виділяються три варіанти 
екологічної поведінки – пасивний, активний 
й несформований (або нейтральний).

За результатами досліджень іспанських 
вчених (Sánchez et al., 2010) з аналітичної 
точки зору, «екологічно свідомий індивід або 
«еколог» – це той, хто бере участь у широ-
кому діапазоні поведінки щодо навколиш-
нього середовища, а також дотримується пев-
них цінностей та поглядів». Тобто, екологічна 
свідомість еквівалентна ставленню (або пси-
хологічному) виміру поведінки, яка відповідає 
природі. На формування поведінки проеколо-
гічного напряму впливають як ендогенні (вну-
трішні), так й екзогенні (зовнішні) фактори. 
Так, автор пропонує інтегрувати відомі теоре-
тичні соціо-екологічні підходи щодо екологіч-
ної свідомості та теорії екологічної поведінки, 
які охоплюють чотири виміри: афективний, 
когнітивний, диспозиційний та активний.

Соціальні психологи включили афектив-
ний вимір (головним чином, зосереджую-
чись на примітивних віруваннях чи світогля-
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дах) у пояснювальних моделях поведінки, 
яка стосується навколишнього середовища. 
В області соціальної психології широко 
поширюється думка, що ці первісні вірування 
впливають на конкретніший, ширший набір 
ставлень до екологічних проблем та більший 
(прямий) вплив на поведінку, яка відповідає 
природі. До прикладу, М. Санчес (Sánchez et 
al., 2010) вважає, що екологічний світогляд 
(що відображається в афективному вимірі) 
є визначальним компонентом екологічної сві-
домості, хоча і не єдиним. Вагомим момен-
том аналізу цих примітивних переконань або 
загальних цінностей є значення, якими вони 
наділяються при формуванні екологічного 
ставлення (та поведінки) у межах цінностей 
(переконань) – ставлень (особистісних) – 
ієрархічних моделей поведінки. 

Моральний вимір поведінки, яка стосу-
ється навколишнього середовища, був вве-
дений в дію шляхом визначення рівня особи-
стого зобов’язання щодо поведінки (Schwartz, 
1977). Ця особиста норма розуміється як 
ступінь, до якої людина бере на себе відпо-
відальність за екологічні проблеми і вважає, 
що важливо вжити заходів (або взяти на себе 
витрати), незалежно від того, що роблять 
інші). З іншого боку, почуття самоефектив-
ності (або внутрішньої ефективності) розумі-
ється як сукупність переконань або суджень 
щодо здатності людини здійснювати індивіду-
альні дії (або щодо того, що можна зробити 
для вирішення проблеми). Почуття високої 
самоефективності має важливе значення для 
прийняття раціональних рішень щодо роз-
робки поведінкових моделей (Lopez-Garrido, 
2020). Виходячи з цієї точки зору, припуска-
ється, що переконані про взаємодію людини 
і середовища (або ще краще, ті, хто демон-
струє високі цінності в афективному вимірі 
екологічної свідомості) висловлюють почуття 
морального обов’язку і вважають себе здат-
ними до залучення до екологічної поведінки 
більшою мірою, ніж інші. Часом таке став-
лення відображається у готовності взяти на 
себе особисті витрати, що випливають із пев-
ної екологічної політики (наприклад, сплата 
вищих податків за охорону навколишнього 
середовища). Коли ця готовність не поєд-
нується з почуттям обов’язку діяти індивіду-
ально, люди, як правило, екстерналізують 
відповідальність за покращення навколиш-
нього середовища та приймають пасивну про-
екологічну роль. 

Для того, щоб інтерпретувати різні рівні осо-
бистої відповідальності та самоефективності 
(або тієї ролі, яку індивід відіграє у керуванні 
поведінкою), треба мати на увазі два аспекти: 
важливість доступної інформації та тип пове-
дінки. Інформація необхідна для запуску осо-
бистих норм, які керують поведінкою індивіда, 

та для підвищення почуття самоефектив-
ності. Водночас можна розраховувати на те, 
що різні установки (та рівні інформації) зале-
жать від характеру поведінки.

У свою чергу, диспозиційний вимір охоплює 
дві різні грані, або компоненти: 

1) особисте ставлення до індивідуальних 
дій (або особистої участі) з точки зору почуття 
самоефективності та сприйняття індивідуаль-
ної відповідальності; 

2) екологічне ставлення відображається 
у готовності взяти на себе витрати на різні 
заходи екологічної політики.

Когнітивний вимір визначає рівень інфор-
мації (та знань) людей про екологічні про-
блеми. Саме на когнітивному вимірі має 
значення та інформація, що надходить до 
індивіда та спонукає ініціювати відповідні типи 
поведінки. Екологічні проблеми можуть бути 
вирішені тільки освіченими громадянами, які 
усвідомлюють свою відповідальність перед 
природою та майбутніми поколіннями. 

В основі ж активної форми проекологічної 
поведінки лежить переконання, зміст якого 
може бути абсолютно різним залежно від 
виду та спрямованості екологічної свідомо-
сті (Медведєв зі співавт., 2001). На прийняття 
активної форми проекологічної поведінки 
впливає цілий ряд психологічних характерис-
тик. Так, можна відзначити, що чим більше 
виражена рефлексія, тим частіше людина 
схильна вибирати активну форму. Можна при-
пустити, що підкреслена виразність у свідомо-
сті рефлексуючої людини проблеми пошуку 
свого місця в структурі світобудови, екзистен-
ційних переживань, штовхає її на ряд дій, які 
б «виправдали» її існування у світі. В цьому 
проявляється її самозаспокоєння і впевне-
ність у власній самоефективності.

Для того, щоб інтерпретувати різні рівні 
особистої відповідальності та самоефектив-
ності (або тієї ролі, яку індивід відіграє у керу-
ванні поведінкою), треба мати на увазі два 
аспекти: важливість доступної інформації 
та тип поведінки. Інформація необхідна для 
запуску особистих норм, які керують пове-
дінкою індивіда, та для підвищення почуття 
самоефективності.

Важливо відмітити, що поведінка еколо-
гічно орієнтованої особистості формується 
при пізнанні природи та спілкуванні з нею 
через свої почуття: захоплення, радість, зди-
вування, розчулення, гнів, обурення, співчуття 
тощо. Почуття любові до природи формується 
через сприйняття світу природи, що включає 
естетичний рівень сприйняття природи; чуй-
ність на життєві прояви природних об’єктів; 
естетичне освоєння природи; пізнання світу 
природи з обробкою одержуваної інформа-
ції; практична взаємодія зі світом природи. Не 
ігноруємо також знання, оскільки екологічні 
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проблеми можуть бути вирішені тільки осві-
ченими громадянами, які усвідомлюють свою 
відповідальність перед природою та майбут-
німи поколіннями.

Останні десятиліття ознаменувалися як 
розквіт інформаційного світу, його цифро-
візації, що принесло з собою кардинальні 
зміни у суспільстві і природному довкіллі як 
наслідок. Вже неодноразово було доведено 
вплив інформації на свідомість і відповідно 
поведінку людини. Не виключенням є й прое-
кологічна поведінка, що формується у сучас-
ної людини як особистості інформаційного 
суспільства. 

Висновки. Сьогодні існує безліч варіацій 
психологічних характеристик еколого орієнто-
ваної діяльності особистості, тому єдиного її 

«портрету» поки не існує. Незважаючи на це, 
є ряд провідних характеристик, які корелю-
ють з екологічно відповідальною поведінкою 
як такою. Екологічно орієнтована (проеколо-
гічна) поведінка є суспільним явищем, а про-
екологічна особистість володіє екологічними 
знаннями, має екологічні цінності, мотивації, 
альтруїстична та моральна, відповідальна 
й самоефективна. Усі ці риси, що притаманні 
проекологічній особистості, відображаються 
у її відповідному способі життя. Перспек-
тивними напрямами подальших досліджень 
вважаємо створення портрету проеколо-
гічно активної особистості в інформаційному 
суспільстві, а також психологічні механізми 
формування відповідних моделей проеколо-
гічної поведінки. 
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