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The ninth issue of the scientific journal 
“Insight: the psychological dimensions of society” 
(№ 9/2023) was offered to the attention 
of the scientific community.
the	Scopus	Content	Selection	and	advisory	

Board	 (CSaB) reviewed our application 
and approved it for inclusion. This significant 
event took place on January 9, 2023. After that, 
within a month, as it was announced, the scientific 
journal Insight: the psychological dimensions 
of society” was added to the sent register 
of Scopus publications approved in January 
of the current year. Since 2023, articles published 
in our edition have been indexed in the	 Scopus	
scientometric database. Certainly, the Terms 
of publication of articles were revised, all points 
of the Form for reviewing manuscripts were 
operationalized, particular attention was paid to 
the creation of a base of reviewers with fluency in 
English, the team of reviewers was strengthened 
by leading Ukrainian and foreign scientists, 
appropriate technical correction of both versions 
of the manuscript was provided. The scientific 
journal continues its work in nine sections: 
1) General psychology; personality psychology; 
2) Pedagogical and developmental psychology; 
3) Social psychology; psychology of social work; 
4) History of psychology; 5) Organisational 
psychology; 6) Legal psychology; 7) Economic 
psychology; 8) Medical psychology; 9) Special 
psychology. Such a list of sections encourages us to 
constantly work on updating the base of reviewers 
and led to the creation of a register of external 
reviewers. An Ethics Committee has been 
established, the purpose of which is to implement 
and monitor compliance with the recognized 
Code of Conduct, ethical practice and publishing 
standards of the Code of Conduct, approved by 
the Committee on Publication Ethics (COPE). In 
order to monitor the effectiveness of the journal’s 

До уваги наукової спільноти запропоновано 
дев’ятий випуск наукового журналу “Інсайт: 
психологічні виміри суспільства” (№ 9/2023).
Консультативна	 рада	 Scopus	 Content	

Selection	and	advisory	Board	 (CSaB)	розгля-
нула нашу заявку та схвалила її для вклю-
чення. Ця знакова подія мала місце 09 січня 
2023 року. Після цього, впродовж місяця, так 
як було заявлено, науковий журнал “Інсайт: 
психологічні виміри суспільства” додано до 
надісланого реєстру видань Scopus, що затвер-
джені у січні поточного року. З 2023 року 
статті, опубліковані у нашому виданні, індек-
суються у наукометричній базі Scopus. Безу-
мовно, переглянуто Умови публікації статей, 
операціоналізовано усі пункти Форми рецен-
зування рукописів, приділено належну увагу 
створенню бази рецензентів із вільним воло-
дінням англійською мовою, підсилено склад 
рецензентів провідними українськими і зару-
біжними вченими, забезпечено відповідне тех-
нічне коректування двох версій рукопису. Нау-
ковий журнал продовжує роботу за дев’ятьма 
рубриками: 1) загальна психологія; психологія 
особистості; 2) педагогічна та вікова психоло-
гія; 3) соціальна психологія; психологія соці-
альної роботи; 4) історія психології; 5) органі-
заційна психологія; 6) юридична психологія; 
7) економічна психологія; 8) медична психо-
логія; 9) спеціальна психологія. Такий пере-
лік рубрик спонукає постійно працювати над 
оновленням бази рецензентів і зумовив до 
створення реєстру зовнішніх рецензентів. 
Створено Етичний комітет, метою функцію-
вання якого є імплементація і відстежування 
дотримання визнаного Кодексу поведінки, 
етичної практики та видавничих стандар-
тів публікації Code of Conduct, затверджених 
Комітетом	 з	 етики	 публікацій	 (CoPE). Для 
відстежування ефективності сайту журналу, 
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website, the content of the issues has been added 
a function that records the number of site page 
views, visitors by country, the number of views 
and downloads of each document. Additional 
measures have been taken to increase the security 
and protection of the site’s content. The team 
of the scientific journal Insight: the psychological 
dimensions of society” has done a lot for 
the recognition and popularization of a quality 
Ukrainian scientific product for the purpose 
of integration into the world scientific space.

In the ninth issue, empirical and experimental 
scientific works of thirty authors were published. 
The research community is represented by 
Ukrainian and foreign researchers. Among 
the authors there well-known scientists, doctors 
and candidates of sciences, PhDs, doctoral 
students, graduates of the first and third levels 
of the educational program “Psychology”; 
researchers from military institutions of higher 
education and research institutions; practicing 
psychologists, psychotherapists, heads 
of administrative divisions of higher education 
institutions. The current issue of the scientific 
journal is presented in four sections: “General 
psychology; personality psychology”, “Social 
psychology; psychology of social work”, “Medical 
psychology”, “Special psychology”. The current 
issue of the scientific journal is presented in 
five sections: “General psychology, personality 
psychology”, “Pedagogical and developmental 
psychology”, “Organisational psychology, “Legal 
psychology” and “Medical psychology”.

The section “General psychology; personality 
psychology” is represented by five articles. 
The work of Zinoviia Karpenko and Arsen 
Klympush sheds light on dispositional predictors 
of the psychological well-being of future 
psychologists under martial law. The researchers 
proved that the most important predictors 
of the psychological well-being of future 
psychologists in the conditions of martial law 
are extroversion and openness to experience 
(the general factor “plasticity”), which lead to 
the structural restructuring of the adaptive 
resources of the individual under the influence 
of chronic stress. Antonina Melnychuk, Taisiia 
Komar and Tetiana Onyshchuk offered an empirical 
study of socio-economic specialists’ burnout by 

контенту випусків додано функціонал, який 
фіксує кількість перегляду сторінок сайту, 
відвідувачів за країнами, кількість переглядів 
і завантажень кожного документу. Здійснено 
додаткові заходи підвищення безпеки і захи-
сту контенту сайту. Команда наукового жур-
налу “Інсайт: психологічні виміри суспільства” 
зробила багато для впізнаваності та популя-
ризації якісного українського наукового про-
дукту з метою інтеграції у світовий науковий 
простір.

У дев’ятому випуску опубліковано емпі-
ричні та експериментальні наукові праці 
тридцяти авторів. Дослідницька спільнота 
представлена українськими і зарубіжними 
дослідниками. Серед авторів є відомі вчені, 
доктори і кандидати наук, доктори PhD, док-
торанти, здобувачі освітньої програми “Пси-
хологія” першого і третього рівнів; дослідники 
з військових закладів вищої освіти і науко-
во-дослідних установ; практикуючі психологи, 
психотерапевти, керівники адміністративних 
підрозділів закладів вищої освіти. Поточний 
випуск представлено п’ятьма рубриками: 
“Загальна психологія; психологія особистості”, 
“Педагогічна та вікова психологія”, “Органі-
заційна психологія”, “Юридична психологія” 
і “Медична психологія”.

Рубрика “Загальна психологія; психологія 
особистості” репрезентована п’ятьма стат-
тями. Праця Зиновії Карпенко і Арсена Клим-
пуша висвітлює диспозиційні предиктори 
психологічного благополуччя майбутніх пси-
хологів в умовах воєнного стану. Дослідни-
ками доведено, що найвагомішими предикто-
рами психологічного благополуччя майбутніх 
психологів в умовах воєнного стану є екстра-
версія та відкритість досвіду (генеральний 
фактор “пластичність”), які зумовлюють 
структурну перебудову адаптаційних ресур-
сів особистості під впливом хронічного стресу. 
Антоніна Мельничук, Таїсія Комар і Тетяна 
Онищук запропонували емпіричне вивчення 
вигорання фахівців соціономічного профілю 
засобами позитивної психотерапії. Авторками 
з’ясовано, що дисбаланс у розподілі життє-
вої енергії може бути причиною розвитку 
синдрому вигорання і доведено, що засоби 
позитивної психотерапії є ефективними для 
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means of positive psychotherapy. The authors 
found out that an imbalance in the distribution 
of vital energy can be the cause of the development 
of burnout syndrome and proved that the means 
of positive psychotherapy are effective for studying 
the causes and dynamics of the development 
of this phenomenon. Valerii Olefir and Valerii 
Bosniuk adapted the scale of psychological 
capital (PsyCap-12C). The proposed metric is 
an economical means of measuring psychological 
capital and its components in students of higher 
education, has generally recognized psychometric 
characteristics and is aimed at solving both 
theoretical and practical tasks. Viktor Plokhikh 
empirically determined the basis and features 
of the connection between coping behavior 
and the students’ experiences of the flow 
of time. He found out and substantiated that 
students’ emotionally oriented coping behavior 
is directly correlated with problematic features 
of the personality and with experiences 
of fragmentation, disintegration of the flow 
of time. The publication of Larysa Zhuravlova, 
Alla Lytvynchuk, Iryna Grechukha, and Inna 
Bedny highlights subclinical personal correlates 
of psychological safety. The researchers built 
an empirical structural-phenomenological 
psycholinguistic model of human danger 
and clarified the differences between surface 
(conscious) and deep (subconscious) 
phenomenological characteristics of subjective 
associative images of personal danger.

The section “Pedagogical and developmental 
psychology” is represented by three papers. 
Valentyna Kalenchuk, Oleksandr Fedchuk 
and Vitalii Mykhaylyuk investigated 
the relationship between corporate culture 
and psychological safety in the training 
and educational space of young female athletes. It 
has been found that the optimal type of corporate 
culture for young athletes is an open type 
of corporate culture that allows demonstrating 
initiative and activity, preserving personal 
dignity, provides the need for a psychologically 
safe training and educational space, promotes 
the full formation and development of a young 
person, and creates conditions for the maximum 
revealing of individuality. Natalia Pavlyk 
and Oksana Radzimovska proposed a research 

вивчення причин та динаміки розвитку цього 
феномену. Валерій Олефір і Валерій Боснюк 
адаптували шкалу психологічного капіталу 
(ПсиКап-12С). Запропонована метрика є еко-
номним засобом вимірювання психологічного 
капіталу та його складових у здобувачів вищої 
освіти, володіє загальновизнаними психоме-
тричними характеристиками і спрямована 
для розв’язання як теоретичних так і практич-
них завдань. Віктор Плохіх емпірично визна-
чив підґрунтя та особливості зв’язку копінг- 
поведінки з переживаннями плину часу у сту-
дентів. З’ясував і обґрунтував, що емоційно 
зорієнтована копінг-поведінка студентів 
прямо корелює з проблемними особливос-
тями особистості та з переживаннями фра-
гментації, розпаду плину часу. Праця Лариси 
Журавльової, Алли Литвинчук, Ірини Гречухи 
й Інни Бєдни висвітлює субклінічні особистісні 
кореляти психологічної безпеки. Дослідниці 
побудували емпіричну структурно-феномено-
логічну психолінгвістичну модель небезпеки 
людини і з’ясували відмінності між поверхне-
вими (усвідомленими) та глибинними (під-
свідомими) феноменологічними характерис-
тиками суб’єктивних асоціативних образів 
небезпеки особистості.

Рубрику “Педагогічна та вікова психоло-
гія” представлено трьома працями. Вален-
тина Каленчук, Олександр Федчук та Віта-
лій Михайлюк дослідили взаємозв’язок між 
корпоративною культурою і психологічною 
безпекою тренувально-освітнього простору 
юних спортсменок. Встановлено, що опти-
мальним для юних спортсменок є відкритий 
тип корпоративної культури, який дозволяє 
демонструвати ініціативу і активність, збері-
гати особистісну гідність, забезпечує потребу 
в психологічно-безпечному тренувально- 
освітньому просторі, сприяє повноцінному 
становленню і розвитку юної особистості, 
створює умови для максимального розкриття 
індивідуальності. Наталія Павлик і Оксана  
Радзімовська запропонували дослідження 
психологічного здоров’я вчителя Нової укра-
їнської школи як підґрунтя його психоло-
гічної готовності до творчої професійної 
діяльності. З’ясовано, що провідну функ-
цію в розвитку психологічної готовності до 
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педагогічної творчості відіграють гнучкість 
мислення, творча самореалізація, емоцій-
но-вольові якості та позитивний емоцій-
ний стан учителя. Наталія Шевченко, Олена 
Волобуєва і Марія Іванчук дослідили психо-
лого-педагогічні умови формування особи-
стісно-професійної ідентичності здобува-
чів професійно-технічної освіти. Дослідниці 
підтвердили припущення, що формування 
особистісно-професійної ідентичності здобу-
вачів визначається такими психолого-педа-
гогічними умовами: емоційно-позитивним 
сприйняттям приналежності до професійної 
спільноти, позитивним сприйняттям себе як 
суб’єкта професійної діяльності, високим рів-
нем розвитку відповідальності, наявністю 
рефлексивного простору, розвитком мотива-
ційної активності до реалізації себе у вибраній 
професії.

У рубриці “Організаційна психологія” 
представлено одну працю. Микола Фомич 
перевірив ефективність сучасних технологій 
роботи психолога з пожежними-рятувальни-
ками. Дослідник емпірично з’ясував і теоре-
тично обґрунтував, що досліджувані техноло-
гії можуть використовуватися в практичній 
роботі психологів у кабінеті психологічного 
розвантаження пожежних-рятувальників із 
метою відновлення й оптимізації функціо-
нальних станів та формування психологічної 
готовності до завдань професійної діяльності 
з гасіння пожеж і ліквідації наслідків надзви-
чайних ситуацій техногенного, природного 
й воєнного характеру.

Рубрику “Юридична психологія” також 
представлено однією розвідкою. Олег Зарі-
чанський, Валерій Сокуренко і Олена Євдоки-
мова запропонували дослідження професій-
ної відповідальності та совісності державних 
службовців на різних етапах професійного 
становлення. Акцентовано увагу на необхід-
ності діагностування з’ясованих відмінностей 
досліджуваних параметрів і розробці спеці-
альних програм розвитку професійної відпові-
дальності та совісності.

Рубрику “Медична психологія” репрезен-
тували дві праці. Олександр Аврамчук, Олек-
сандра Ніздрань і Павло Блозва запропону-
вали результати емпіричного дослідження 

of the psychological health of a teacher of the New 
Ukrainian School as the basis for psychological 
readiness for creative professional activity. It 
has been found that the leading function in 
the development of psychological readiness for 
pedagogical creativity is played by flexibility 
of thinking, creative self-realization, emotional 
and volitional qualities and positive emotional 
state of the teacher. Nataliia Shevchenko, 
Olena Volobuyeva, Maria Ivanchuk studied 
the psychological and pedagogical conditions for 
the formation of the personal and professional 
identity of vocational students. The researchers 
confirmed the assumption that the formation 
of vocational students’ personal and professional 
identity can be determined by the following 
psychological and pedagogical conditions: 
emotional and positive perception of belonging 
to the professional community, positive self-
perception as a subject of professional activity, 
a high level of responsibility, the availability 
of a reflective space, and the development 
of motivation for professional fulfilment.

One article is presented in the “Organizational 
Psychology” section. Fomych Mykola checked 
the effectiveness of modern technologies in 
the work of a psychologist with firefighters-
rescuers. The researcher empirically found out 
and theoretically substantiated that the researched 
technologies can be used in the practical work 
of psychologists in the office of psychological relief 
room of firefighters-rescuers for the purpose 
of recovering and optimizing functional states, 
and forming psychological readiness for the tasks 
of professional activities of the extinguishing fires 
and liquidating the consequences of emergencies 
of man-made, natural and military nature.

The section “Legal psychology” is also 
represented by one research. Oleh Zarichanskyi, 
Valerii Sokurenko, Olena Yevdokimova proposed 
a study of the professional responsibility 
and conscientiousness of civil servants at different 
stages of professional growth. The study 
highlighted the need to examine the specified 
characteristics and adopt special programs for 
the development of professional responsibility 
and conscientiousness.

The section “Medical psychology” presented 
two publications. Oleksandr Avramchuk, 
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когнітивно-поведінкової терапії низької 
інтенсивності соціального тривожного роз-
ладу осіб у період горювання. Дослідниками 
з’ясовано, що задоволення соціальних потреб 
і коригуючий досвід безпечного соціального 
простору для горювання, сприятимуть пси-
хологічному благополуччю та виступати-
муть як протективні чинники до загострень 
проблем психічного здоров’я. У заключному 
дослідженні рубрики і випуску Світлана Кузі-
кова, Валерій Зливков і Світлана Лукомська 
представили емпіричне дослідження психо-
логічних змістових особливостей травмівного 
досвіду мешканців деокупованих територій 
України. З’ясовано, що симптоми посттрав-
матичного стресового розладу (ПТСР) більш 
характерні для респондентів старших п’яти-
десяти років, які мають дефіцит внутрішніх 
і зовнішніх ресурсів.

Редакційна колегія “Інсайт: психологічні 
виміри суспільства” запрошує світову наукову 
спільноту до співпраці і наукової дискусії на 
сторінках видання. Етичний комітет здійс-
нює підтримку і супровід роботи, уважно від-
носиться до усіх звернень і оперативно надає 
зворотний зв’язок. Найкращі праці, у яких 
витримано Умови публікації статей будуть 
опубліковані у черговому випуску. Дякуємо за 
співпрацю та внесок в науку!

Oleksandra Nizdran, Pavlo Blozva presented 
the results of an empirical study of low-intensity 
cognitive behavioral therapy for social anxiety 
disorder in individuals experiencing grief. The 
researchers found out that satisfying social needs 
and providing corrective experiences in a safe 
social space for grieving can promote psychological 
well-being and serve as protective factors against 
exacerbations of mental health problems.

In the final research of the section 
and issue, Svitlana Kuzikova, Valerii Zlyvkov, 
and Svitlana Lukomska presented an empirical 
study of psychological substantive features 
of residents’ traumatic experience in 
the	de-occupied territories of Ukraine. This study 
shows that PTSD symptoms more common for 
respondents over fifty years of age, who have 
deficit of internal and external resources.

The Editorial Board of “Insight: the psychological 
dimensions of society” invites the world scientific 
community to cooperation and scientific discussion 
on the pages of the edition. The Ethics Committee 
supports and accompanies the work and pays attention 
to all appeals and promptly provides feedback. The 
best works that meet the Terms of articles publication 
will be published in the next issue. Thank you for your 
cooperation and contribution to science!


