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Вивчення біорізноманіття є одним з пріоритетних завдань сучасної біологічної науки. 

Подібні дослідження особливо актуальні по відношенню найменш вивчених груп організмів, 

таких як гостальні організми (англ. host – господар, група організмі, для яких характерно 

зростання на певних господарях). Такою групою є ліхенофільні гриби, які представляють собою 

екологічну групу, яка асоційована з лишайниками. Дослідження цієї групи тривають близько 200 

років, але найбільші здобутки в дослідженні ліхенофільних грибів зроблені за останні 50 років. 

За сучасними уявленнями вчених ця група організмів представлена 1800 відомими видами, хоча 

за деякими гіпотезами це число є в два рази більшим [18]. Вони відіграють важливу роль в 

різних екосистемах, але детальні функції в ценозах до сих пір залишаються не визначеними. 

Дослідження ліхенофільних грибів Причорноморської низовини почалось відносно 

недавно і висвітлені у вигляді як окремих статей, так і в рамках ліхенологічних досліджень. 

Першою роботою, яка присвячена вивченню ліхенофільних грибів цієї території є робота С.Я. 

Кондратюка та О.Є. Ходосовцева «Нові для мікобіоти України види ліхенофільних грибів» [7]. В 

роботі наведено 6 видів ліхенофільних грибів для Причорноморської низовини: Arthonia clemens 

(Tul.) Th. Fr., A. destruens Rabenh., Muellerella lichenicola (Sommerf.) D. Hawksw., M. pygmea 

(Koerb.) D. Hawksw., Opegrapha physciaria (Nyl.) D. Hawksw. & Coppins, Stigmidium schaereri (A. 

Massal.) Trevis. Слід зазначити, що збори представників роду Arthonia датуються 1920-1930 рр., і 

зібрані А. М. Окснером, тому ми можемо говорити, що спорадичні дослідження ліхенофільної 

мікобіоти були розпочаті в 20-х роках минулого сторіччя і проводились в рамках дослідження 

ліхенобіоти. 

Першою комплексною роботою, що присвячена ліхенофільним грибам України є робота 

С. Я. Кондратюка «Ліхенофільні гриби України/ Вивчення різноманітності мікобіоти України 

(ліхенофільні, септорієві, пукцинієві гриби) [6]. В роботі для території дослідження наведено 9 

видів ліхенофільних грибів 9 88 відомих на той час в Україні. В роботі О. Є. Ходосовцева 

«Лишайники Причорноморських степів України» [14] автор цитує 4 види ліхенофільних грибів, 

що були опубліковані в минулих роботах [7, 8]. 

Значний внесок в вивчення ліхенофільних грибів степової зони зроблено проф. О.Є. 

Ходосовцевим [11–16], який в своїх роботах наводить 30 видів ліхенофільних грибів: Arthonia 

apotheciorum (A. Massal.) Almq., A. destruens, A. lecanorina (Almq.) R. Sant, A. nideri (J. Steiner) 

Clauzade, Diederich & Cl. Roux, A. varians (Davies) Nyl., Athelia arachnoidea (Berk.) Julich, 

Bueliella poetshii Hafellner, Cercidospora macrospora (Uloth) Hafellner et Nav.-Ros., Dacampia 

cladoniicola Halıcı & A.Ö. Türk, Didymellopsis perigena (Nyl.) Grube & Hafellner, D. pulposi (Zopf) 

Grube & Hafellner, Endococcus fusiger Th. Fr. & Almq., E. rugulosus Nyl., Homostegia piggotii (Berk. 

& Broome) P. Karst., Intralichen baccisporum P. Hawksw. & M. S. Cole, I. christiansenii (D. 

Hawksw.) D. Hawksw. & M.S.Cole, I. lichenicola (M.S. Christ. et D. Hawksw.) D. Hawksw. & M.S. 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%97%25D
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Cole, Lichenoconium pyxidatae (Oudem.) Petrak et H. Sydow, Lichenodiplis lecanorae (Vouaux) Dyko 

& D. Hawksw, Lichenostigma cosmopolites Hafellner & Calatayud, L. elongata Nav.-Ros. & Hafellner, 

L. gracilis Calat., Nav.-Ros. & Hafellner, L. svandae Vondrák & Šoun, Marchandiobasidium 

aurantiacum Diederich & Schultheis, Marchandiomyces corallinus (Roberge) Diederich & D. Hawksw, 

Phoma cladoniicola Diederich, Kocourk. & Etayo, Polycoccum marmoratum (Krempelh.) D. Hawksw., 

Taeniolella phaeophysciae D. Hawksw., Vouauxiomyces ramalinae (Nordin) D. Hawksw., 

Xanthoriicola physciae (Kalchbr.) D. Hawksw. 

Також з території степової зони України були описані нові для науки види ліхенофільних 

грибів – Llimoniella caloplacae S.Y. Kondr. & Khodos., Pronectria caloplacae Khodosю, Vondrák & 

A. Naumovich, Pronectria diplococca Kocourk., Khodos., A. Naumovich, O. Vondráková & Motiejn. 

[17]. 

Також згадки про ліхенофільні гриби степової зони України ми знаходимо у 

ліхенологічних роботах представників Херсонської ліхенологічної школи А.О. Наумович, Л.М. 

Гавриленко, Т. В. Бойко, Т.В. Зав‘ялової [1–5, 8, 9]. В цих роботах наведено 23 види 

ліхенофільних грибів для території дослідження. 

Отже, згідно літературних даних для Причорноморської низовини відомо 43 види 

ліхенофільних грибів. Слід зазначити, що спеціалізованого дослідження цієї групи не 

проводилось, тому дані про ліхенофільні гриби є спорадичними та були включені в рамки 

ліхенологічних досліджень. 
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ОСОБЛИВОСТІ ДОСЛІДЖЕННЯ МЕЛАТОНІНУ У РОСЛИН 

 

М. А. Каземірська, Г. Ю. Кондаурова 

Національний медичний університет ім. О.О. Богомольця, проспект Перемоги 34, м. Київ, 

03055, Україна 

 

Мелатонін (N-ацетил-5-метоксітріптамін), у людини і тварин, є гормоном, отриманим з 

серотоніна, він секретується шишкоподібною залозою в головному мозку. Поводить себе як 

хронобіотик, який допомагає організму утримувати нормальні циркадні ритми. Іншими словами, 

коли сітківка визначає темряву, це викликає секрецію мелатоніну. Отже, відбувається нічний 

синтез мелатоніну; вплив світла пригнічує вироблення мелатоніну. Гормон продукується в 

шишкоподібній залозі, сітківці, кістковому мозку, виявлений шлунково-кишковому тракті і 

жовчі. Гормон також відповідає за колір шкіри. Наявність мелатоніну викликає потемніння 

шкіри. Він володіє антиоксидантними властивостями і діє як поглинач вільних радикалів. Деякі 

дослідження показують, що мелатонін має антипухлинні властивості, зупиняє процеси старіння 

та депресії [1, 2].  

Мелатонін широко застосовується в медицині. Найчастіше, є компонентом седативних 

препаратів, які використовуються для лікування безсоння. Також допомагає організму 

відновитися після порушення біоритму, наприклад після зміни часового поясу. Мелатонін 

застосовується для лікування депресії і раку. Дослідження показують його сприятливий вплив на 

зниження холестерину ліпопротеїнів низької щільності (ЛПНЩ) [2, 3]. 

Довгий час вважалося, що мелатонін виявляється тільки в хребетних тварин. Проте, 

подальші дослідження показали, що цей природній регулятор біоритмів присутній і в організмі 

самих різних живих істот, включаючи рослини і найпростіших. 

Встановлено, що мелатонін, який виявлений у шишкоподібній залозі, можна знайти в 

багатьох водоростей (наприклад, Lingulodinium polyedrum) і видів грибів, а також в деяких 

прокаріот. Подальші дослідження показують, цей гормон був також ідентифікований в деяких 

вищих рослин, таких, як, Nicotiana tabacum, їстівних томанів, в огірка, банана і буряка, в 

зернових культурах, таких як рис, пшениця, ячмінь і овес. Оливкова олія, кава, чай, вино і навіть 

пиво також містять мелатонін [5]. 

Роль мелатоніну в рослинах схожа з його функціями в людини і тварин. За участю 

мелатоніну рослини реагують на зміну освітлення та довжину світлового дня (фотоперіодизм). 

Крім того, мелатонін діє як поглинач вільних радикалів, прямий і непрямий антиоксидант. Окрім 

цих функцій, мелатонін має унікальну роль в рослинах. Нові дослідження показують, що 

мелатонін здатен стимулювати ріст рослин Люпину (Lupinus), а також коренеутворення у деяких 

однодольних, що доводить, що мелатонін може викликати збільшення ауксинів в рази. Також 

було відзначено, що мелатонін руйнує веретено поділу під час мітозу в клітинах цибулини 


