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ВСТУП 

Сучасний інформаційний простір відіграє ключову роль у формуванні 

суспільної думки, особливо в умовах війни. ЗМІ не лише інформують 

громадян про події, а й впливають на національну свідомість, зміцнюючи або 

трансформуючи уявлення про власну ідентичність. 

Війна в Україні, яка триває з 2014 року і значно загострилася після 

повномасштабного вторгнення росії у 2022 році, суттєво змінила 

медіасередовище країни. Українські ЗМІ стали не просто засобом передачі 

новин, а інструментом об’єднання суспільства, формування патріотичного 

настрою та боротьби з ворожою пропагандою. Значну роль у цьому процесі 

відіграють як традиційні ЗМІ (телебачення, радіо, друковані видання), так і 

нові медіа, зокрема соціальні мережі та блогерські платформи.  

Актуальність дослідження. Окреслена проблематика порушувалася 

такими вченими  як А.І. Юрчишина, В.М. Чекштуріна, П.О. Коханко, 

С.Г. Денисюк, які у своїх доробках досліджували специфіку відображення 

національної ідентичності в медіапросторі України, роль медіа у формуванні 

політичного дискурсу в умовах російсько-української війни, а також вплив 

ЗМІ на становлення української національної свідомості. Значимість наукової 

розвідки зумовлена необхідністю аналізу ролі українських медіа у висвітленні 

національної ідентичності під час війни та їхнього впливу на суспільство. 

Дослідження дозволить оцінити ефективність інформаційних стратегій, 

зрозуміти основні наративи, які формують національну свідомість, а також 

виявити ключові виклики та загрози в умовах інформаційної війни.  

Метою дослідження є аналіз особливостей висвітлення національної 

ідентичності в українських медіа під час війни та оцінка їхнього впливу на 

суспільство. Мета передбачає виконання таких завдань: 

1. Дослідити теоретичні основи поняття «національна ідентичность». 
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2. З’ясувати роль медіа у формуванні національної свідомості 

суспільства. 

3. Окреслити історичний контекст висвітлення національної 

ідентичності в українських ЗМІ. 

4. Визначити інформаційні стратегії репрезентації національної 

ідентичності. 

5. Розглянути наративи про національну ідентичність у медіапросторі  

після 24 лютого 2022 року. 

6. Розкрити  вплив українських медіа на консолідацію українського 

суспільства під час війни. 

7. Проаналізувати деструктивні впливи на формування національної 

ідентичності в умовах інформаційного протистояння. 

Об’єктом дослідження є особливості висвітлення національної 

ідентичності в українських засобах масової інформації. Предмет дослідження 

охоплює історичний контекст висвітлення національної ідентичності в 

Україні, інформаційні стратегії та наративи, що її відображають, вплив 

медіасередовища на суспільні трансформації в умовах війни, а також фактори, 

які деструктивно впливають на процеси національного самовизначення. 

Методи дослідження: контент-аналіз, дискурсивний аналіз, 

порівняльний аналіз. 

Практичне значення: результати дослідження можуть бути  

використані журналістами, медіааналітиками, редакторами та фахівцями у 

сфері комунікацій для формування контенту, що сприяє збереженню й   

популяризації української національної ідентичності. Також напрацювання 

стануть у нагоді для створення навчальних програм та курсів з аналізу 

медійного впливу на національну ідентичність та реалізації проєктів, 
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спрямованих на посилення ролі медіа у формуванні громадянської свідомості 

та патріотизму. 

Апробація роботи. Деякі положення Розділу 2 висвітлено в тезах 

«Вплив українських медіа на зміцнення національної ідентичності в умовах 

війни» на  Х Міжнародній науково-практичній студентській конференції 

«Актуальні питання інформаційної діяльності: теорії та інновації» (20 березня, 

2025 р., Одеса). 

Структура роботи: кваліфікаційна робота складається зі вступу, двох 

розділів, висновків, списку використаних джерел, додатків.  
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РОЗДІЛ 1 

НАЦІОНАЛЬНА ІДЕНТИЧНІСТЬ ТА ЇЇ ВІДОБРАЖЕННЯ У МЕДІА 

 

1.1 Поняття національної ідентичності: політичний та соціально-

культурний аспекти 

Ідентичність є одним з ключових міждисциплінарних понять у 

соціально-гуманітарних науках. Його сутність набувала виразної форми 

шляхом довготривалих досліджень у таких наукових дисциплінах, як 

психологія, філософія, антропологія, соціологія, лінгвістика, культурологія, 

етнологія, політологія тощо. Кожна з цих дисциплін пропонує власну точку 

зору та власний підхід до визначення та розуміння поняття ідентичності, 

застосовуючи сформовані цією галуззю знань методологію та теорії. Таким 

чином феномен ідентичності поєднує в собі індивідуальну, лінгвістичну, 

культурну, соціальну, політичну та багато інших компонент, які важко 

відділити одну від одної. 

Термін «ідентичність» простежуються до латинських «identifico» – 

«ототожнюю» та «identicus» – «однаковий, тотожний», а також 

пізньолатинського «identitas». Усі ці терміни поєднуються спільним коренем 

«īdem» – той самий, або «ĭdem» – те саме [16, с. 3; 29, с. 233; 32, c. 72; 35]. У 

великому тлумачному словнику сучасної української мови ідентичність 

визначається як тотожність, прикметнику «ідентичний» надається значення 

«тотожний, однаковий, рівнозначний» [4, с. 488]. 

Як зазначає Е.Д. Сміт, відповідно до типу групи, з якою ідентифікує себе 

людина, формуються різні типи її колективних ідентичностей. Так 

приналежність до певного роду є основою родової або родинної ідентичності; 

ототожнення себе з певною місцевістю формує територіальну (місцеву або 

регіональну) ідентичність; соціоекономічні фактори формують приналежність 
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людини до певного соціального класу, її класову ідентичність. Релігійна 

ідентичність базується на поєднанні культури та символів, міфів та традицій, 

зашифрованих у обрядах та ритуалах. Етнічна ідентичність у багатьох рисах 

схожа з релігійною, етнічна та релігійна ідентичності часто суміщаються та 

посилюють одна одну. Національна ж ідентичність, часто об’єднує не тільки і 

не стільки за етнічним принципом, скільки включає відчуття належності до 

певної політичної спільноти, яка характеризується наявністю певних спільних 

інституцій, єдиних прав та обов’язків членів спільноти [30].  

Таким чином, визначення сутності поняття «національна ідентичність» 

є питанням дискусійним з декількох причин:  

- нечіткість визначення поняття ідентичності, яка одночасно 

визначається як тотожність самому собі та як тотожність чомусь іншому; 

- нечіткість, розмитість поняття національної ідентичності, 

порівняно з ідентичністю етнічною; 

- полісемантичність самого поняття нації [22]. 

Л. Нагорна чітко розділяє ідентичність етнічну та національну, 

визначаючи підґрунтям етносу – біологічні, культурно-релігійні та 

лінгвістичні особливості, а підґрунтям нації – територіальні, інституційні та 

політичні [22, с. 20]. 

Е.Д. Сміт, у свою чергу, виділяє дві моделі нації: західну та незахідну 

(етнічну), які відрізняються одна від одної як загальним принципом 

формування, так і складом основних компонент. Складові частини цих 

моделей схематично наведено на рис. 1.1. У роботах Я. Грицака ці моделі 

називаються цивільною та етнічною [5]. 
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Рис. 1.1. Моделі нації за Е.Д. Смітом 

 

Таким чином, поєднуючи західну та етнічну моделі він виокремлює 

основні риси, які формують національну ідентичність: 

1) наявність певної історичної території, або рідного краю; 

2) сформованість спільних міфів та історичної пам’яті; 

3) утворення спільної масової, громадської культури; 

4) наявність єдиних юридичних прав та обов’язків для всіх членів 

спільноти; 

5) спільна економіка та можливість вільного пересування у межах 

національної території [30]. 

Найбільш значущі визначення поняття «національна ідентичність» 

наведено на рис. 1.2. [11, с. 155; 26; 31, с. 177; 30, с. 252; 41, с. 173; 33, с. 11, 

22; 25, с. 286-287]. 
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Рис. 1.2. Визначення національної ідентичності  

Аналізуючи наведені дефініції варто звернути увагу на таку ключову 

рису національної ідентичності як суспільного феномену – національна 

ідентичність є результатом свідомого акту визнання своєї належності до 

певної нації. Також важливим аспектом є окремі елементи, які формують та 

підтримують ідентичність: назва, мова, символи, культура, історична пам’ять, 

релігія тощо.  



10 
 

Таким чином, в рамках дослідницької роботи може бути сформовано 

визначення національної ідентичності як усвідомленого образу себе як 

частини певної нації, сформований в тому числі шляхом визнання її 

етнокультурних, територіальних та інших елементів, таких як назва, мова, 

територія, символи, культура, історична пам’ять, релігія тощо. 

 

1.2. Роль медіа у формуванні національної свідомості суспільства 

Як і особистісна ідентичність, ідентичність національна не є сталим 

утворенням, вона здатна видозмінюватись з часом під впливом різних 

факторів зовнішнього середовища. 

Як зазначає М. Козловець, національна ідентичність, на відміну від 

етнічної, є більш рухомою та змінною, оскільки вона постійно розвивається та 

переосмислюється. Таким чином, процес формування національної 

ідентичності є постійним. Національна ідентичність ґрунтується на свідомому 

виборі та раціональному усвідомленні особою або групою спільних 

історичних, політичних та громадянських цінностей [16, с. 7]. Таким чином, 

значний вплив на процеси формування національної ідентичності мають будь-

які засоби та середовища впливу на свідомість особистості та суспільства у 

цілому.  

За твердженням Ф. Фукуями національна ідентичність формується як 

згори вниз, так і знизу вгору. Політичними інструментами формування 

національної ідентичності є, наприклад, застосування правил щодо 

громадянства та проживання, міграційних законів, тощо. З іншого боку, у 

напрямку знизу вгору формування національної ідентичності здійснюється 

художниками, музикантами, поетами, кінорежисерами, істориками та 

звичайними громадянами [34]. Я. Грицак та О. Комаров описують українську 
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націю, як таку, що створюється знизу, самими громадянами та суспільством у 

режимі реального часу [6, с. 4-5]. 

Для опису ролі медіа у формуванні національної свідомості та, 

відповідно, національної ідентичності українців під час війни варто окреслити, 

що саме мається на увазі під поняттям «медіа», та які суб’єкти та явища є 

частиною цього поняття.  

У Кембриджському словнику «медіа» визначається як «Інтернет, газети, 

журнали, телебачення тощо, які розглядаються як група» [45]. У той же час 

словник Collins English Dictionary описує «медіа» як «телебачення, радіо, 

газети та журнали» [46]. Великий тлумачний словник сучасної української 

мови та словник Merriam Webster прирівнюють поняття «медіа» до «мас-

медіа» [4, с. 655; 47]. При цьому «мас-медіа» Великий тлумачний 

словник сучасної української мови визначає як засоби масової інформації, до 

яких включає телебачення, радіо, кіно, пресу, тощо, а словник Merriam Webster 

– як «форми комунікації, призначені для охоплення багатьох людей: газети, 

радіо- та телестанції, веб-сайти тощо, через які інформація передається 

громадськості» [4, с. 649; 44]. У більш широкому розумінні під медіа 

розуміють спільне середовище, призначене для передачі інформації незалежно 

від її типу чи мети. Так М. Маклуен у своїх роботах «Розуміння медіа»: 

зовнішні розширення людини» та «Закони медіа» розглядає ЗМІ не лише як 

канали комунікації, але й у більш глобальному сенсі – як зв’язкову ланку між 

людиною, суб’єктом, та об’єктом її пізнання чи дії [3, с. 196].  

Л. Чередник виділяє такі типи медіа:  

1) масмедіа або ЗМІ, які включають телебачення, пресу, інтернет-ЗМІ, 

радіо;   

2) директ-медіа – засоби безпосередньої адресної передачі інформації: 

інтернет (включаючи e-mail та месенджери), пошта, телефон, тощо; 
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3) медіаносії – носії інформації; 

4) соціальні медіа, серед яких соціальні мережі, персональні сайти та 

блоги [38, с. 76]. 

Л. Боровик пропонує визначати медіа у більш широкому розумінні – як 

середовище, здатне опосередковувати відносини людини і світу [3, с. 197].  

Функціями медіа у сучасному суспільстві окрім суто інформаційної є, в 

тому числі, формування суспільного бачення  щодо певних подій чи явищ та 

ретрансляція відповідних духовних та соціальних цінностей [17]. Відповідно, 

медіа є засобом вироблення національної ідентичності через ретрансляцію 

певних символів, наративів, ціннісних установок, які створюють відповідний 

інформаційний простір. 

Як зазначає В. Кулик, особлива роль медіа у процесі формування 

національної ідентичності реалізується у двох основних напрямках: шляхом 

відтворення спільного для громадян уявлення про аспекти існування 

спільноти та належності до них, та шляхом підтримки позитивного сприйняття 

належності до цієї спільноти [20, с. 155]. На думку автора, за рахунок 

щоденних ритуалів споживання медійного продукту створюється «почуття 

спільноти та спільності», яке сприяє суспільній єдності [19, с. 135]. 

Н. Шайда виділяє ще одну важливу функцію, яку виконує медіа в 

контексті динамічності існування національної ідентичності – протистояння 

зовнішній інформаційній експансії – пропаганді. Таким чином, медіа виконує 

не тільки функцію формування національної ідентичності, а й функцію 

захисту її від руйнування ззовні  [39, с. 155].  

Т. Малечко та Ю. Бублей висвічують роль медіа та освіти у 

популяризації національних символів, створенні історичної пам’яті через 

висвітлення певних історичних дат та подій, вшанування національних свят та 

традицій. Це формує позитивне відношення до власної країни, укріплює 
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почуття приналежності до неї та відповідно сприяє укріпленню національної  

свідомості громадян [21, с. 221-222]. 

Отже, національна ідентичність є динамічним утворенням, що постійно 

формується та переосмислюється під впливом як внутрішніх, так і зовнішніх 

факторів, серед яких ключову роль відіграють медіа. Вони не лише 

ретранслюють наративи, символи й цінності, що цементують почуття 

спільності, а й виступають інструментом захисту ідентичності від зовнішньої 

пропаганди, сприяючи консолідації суспільства та посиленню національної 

свідомості. 

 

1.3. Історичний контекст висвітлення національної ідентичності в 

українських ЗМІ 

Історики Я. Грицак та О. Комаров датою виникнення української 

ідентичності називають 1619 рік, коли запорозький козак Олешка Захар’їв під 

час допиту назвав себе українцем [6, с. 4]. Л. Нагорна зазначає, що початок 

становлення української національної ідентичності датується ХVІІІ століттям. 

Віхами у процесі формування української національної ідентичності можна 

визначити “Енеїду” І. Котляревського, творення української літературної мови 

та роль у цьому процесі Т. Шевченка, діяльність Харківського університету як 

літературного центру, зародження українського національного руху [22, c. 20]. 

Важким був процес формування української національної ідентичності 

у ХХ столітті. Я. Грицак та О. Комаров визначають датою народження 

модерної української нації 1914 рік, коли крах європейських імперій 

започаткував створення нового геополітичного порядку. Українське 

національне відродження 20-х років було перерване та у значній мірі 

знівельоване сталінськими репресіями 30-х. Одночасно, на заході України 

зароджувалася та набирала силу ОУН, згодом було створено УПА. Закінчення 
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Другої Світової війни та приєднання Криму остаточно окреслили 

територіальні межі сучасної України, а українська ідентичність розвивалася у 

двох одночасно існуючих вимірах – національному та радянському, кожен з 

яких також мав й територіальну зконцентрованість [6, c. 24-31].   

Протягом радянського періоду основна задача медіа полягала у 

закріпленні радянської ідентичності всупереч ідентичності національній, 

виховання «зрусифікованого громадянина радянського типу», в тому числі за 

рахунок висвітлення елементів  української культури переважно в межах 

концепції «соціалістичного за змістом, національного за формою» – тобто 

фольклор, мова та деякі обрані історичні образи допускалися, але були 

наповнені комуністичним змістом [15, c. 273]. 

Перемогою української ідентичності можна вважати 1991 рік як дату 

створення незалежної української держави [6, c. 31]. Період після 1991 року 

ознаменувався трансформацією радянської тоталітарної ідентичності у 

пострадянську, для якої характерна відверта ностальгія за радянським 

періодом [36, c. 323]. Тогочасні українські медіа демонстрували 

парадоксальну двомірність: з одного боку – кардинальну трансформацію 

функцій порівняно з радянською епохою, з іншого – стійке збереження 

архаїчних інституційних моделей та соціальних практик, успадкованих від 

СРСР [19, c. 177]. Для медіа тих часів була характерна переорієнтація з 

друкованої преси на телебачення, переважання російськомовного 

інформаційного продукту, кланова підпорядкованість, поступове припинення 

мовлення російських державних каналів на території України, активна 

залученість медіа у політичну боротьбу за владу. Помаранчева революція 2004 

року спричинила помітний зсув у роботі медіа – відмову значної кількості ЗМІ 

виконувати обмеження, накладені президентською адміністрацією («темники» 

тощо). Політична боротьба у медіа у наступні після Помаранчевої революції 
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роки характеризувалась великою кількістю замовних матеріалів у ЗМІ, або так 

званою «цензурою грошей» [19, c. 189-210]. 

У дослідженні, опублікованому у 2014 році, К. Коростеліна виділяє п’ять 

основних наративів про національну ідентичність, які існували на той час 

серед інтелектуальної та політичної еліти України:  

1) подвійна ідентичність;  

2) прорадянські настрої;  

3) боротьба за українську ідентичність;  

4) визнання української ідентичності;  

5) мультикультурно-громадянська ідентичність [42, с. 117-118]. 

Початок Євромайдану став поштовхом для переходу від 

багатовекторного геополітичного шляху країни до чіткого курсу на 

євроінтеграцію. Анексія Криму та початок війни з росією закріпила кінець 

геополітичної багатовекторності, додатково зміцнила та укріпила шлях до 

подальшого, більш стрімкого формування національної ідентичності. 

Євромайдан та російське вторгнення суттєво зміцнили прив’язаність українців 

до своєї держави та нації; погляди українців на цінності та інтереси держави 

та нації відійшли від росії на Захід. Таким чином, змінами у змісті української 

ідентичності внаслідок подій 2014 року стало значне її відчуження від росії 

[43, с. 600]. 

Розпочата у 2014 році росією війна ознаменувалась різким збільшенням 

впливу медіа як на політичні процеси у країні, так і на процеси формування 

української національної ідентичності, зокрема у таких напрямках:  

1) використання медіа для мобілізації населення та укріплення 

патріотичних настроїв; 

2) журналістські розслідування корупційних схем та зловживань 

вплинули на політичні процеси, підкресливши необхідність реформ; 
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3) висвітлення російської війни, а також таких подій як збиття рейсу 

MH17, сформувало негативний імідж росії, що збільшило підтримку України 

на міжнародній арені; 

4) висвітлення у медіа (в тому числі міжнародних) порушень росією 

міжнародного права сприяло введенню ЄС та США економічних санкцій 

проти неї; 

5) репортажі про наслідки бойових дій для цивільних, допомогли 

залучити допомогу від міжнародних гуманітарних організацій  та окремих 

донорів [37, с. 60-61]. 

Таким чином, історичний контекст висвітлення національної 

ідентичності в українських медіа відображає поступову еволюцію 

національного самовизначення від перших ознак у XVII столітті до сучасного 

дискурсу, що формується під впливом ключових історичних подій і 

культурних трансформацій. Цей перебіг характеризується численними 

етапами: від запровадження початкових ідентифікаторів у період козацької 

доби, через формування модерної нації в XVIII–XIX століттях із суттєвою 

роллю літератури і освіти, до складного періоду радянського впливу, коли 

медіа використовувалися для закріплення радянської ідентичності. Здобуття 

незалежності, подальші політичні кризи, зокрема події Євромайдану та 

російське вторгнення, стали каталізаторами для радикального переосмислення 

і консолідації українського наративу, де медіа виступають потужним 

інструментом мобілізації та відстоювання державності. 
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РОЗДІЛ 2 

СПЕЦИФІКА ВІДОБРАЖЕННЯ НАЦІОНАЛЬНОЇ ІДЕНТИЧНОСТІ В 

УКРАЇНСЬКИХ ЗМІ В УМОВАХ ВІЙНИ 

 

2.1. Інформаційні стратегії репрезентації національної ідентичності 

В умовах російсько-української війни питання формування та 

збереження української національної ідентичності набуло екзистенційного 

характеру, оскільки від нього безпосередньо залежить не лише культурна, але 

й фізична цілісність українського народу. Агресія росії супроводжується не 

лише військовими діями, а й масованою інформаційною війною, спрямованою 

на знищення української суб’єктності, мови, історичної пам’яті та права на 

самовизначення. У таких умовах національна ідентичність перетворюється на 

ключовий ресурс опору, основу згуртованості суспільства та символ 

незламності, а її збереження – на умову виживання нації як самостійної 

політичної та культурної спільноти.  

Медіастратегія в умовах війни відіграє ключову роль у збереженні 

національної ідентичності, адже саме через ЗМІ транслюються ключові 

наративи, символи, цінності й історичні сенси, які консолідують суспільство. 

Ефективна інформаційна політика дозволяє протистояти дезінформації, 

підтримувати моральний дух населення та утверджувати українську 

ідентичність як основу державності. Основними напрямками української 

медійної стратегії в умовах війни стали боротьба з дезінформацією, 

підвищення інформаційної безпеки держави та формування інформаційного 

фронту [37, с. 59]. 

Українські медіаструктури визначили інформаційне мовлення 

ключовим інструментом перемоги. Це спричинило різку зміну редакційної 
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політики: від широкого тематичного спектру до фокусу на аналізі військових 

операцій, політичних рішень та консолідації суспільства навколо ідеї захисту 

суверенітету. [28, с. 61]. 

Першим кроком у реалізації інформаційної стратегії стало створення 

«Національного телемарафону «Єдині новини», який координував роботу 

ЗМІ, та був покликаний інформувати населення, підтримувати бойовий дух та 

запобігати панічним настроям. Він був створений вже на третій день після 

початку повномасштабної війни та об’єднав шість найбільших українських 

ЗМІ: «Суспільне Мовлення», парламентський канал «Рада», «ICTV», «1+1», 

«Україна 24» [2; 37, с. 59].  

Ще одним кроком у боротьбі з російською пропагандою, 

дезінформацією та ІПСО було створення спеціальних проєктів з боротьби з 

поширенням фейків та інформаційними маніпуляціями. Найбільш відомими 

проєктами стали «Детектор медіа» та «StopFake», окрім цього, питання 

протидії російській дезінформації широко висвітлюється у ЗМІ [37, с. 59]. Так 

проєкт «Детектор медіа» на постійній основі розвінчує фейки, створені 

російською пропагандою та станом на квітень 2025 року прозвітував про 

викриття 2733 фейків та 817 маніпуляцій (Додаток 1). 

Також однією з тенденцій та одночасно інформаційних стратегій стала 

часткова міграція медіа у соціальні мережі, яка дозволила значно розширити 

зону впливу. Також найвпливовіші українські держпосадовці, включаючи 

Президента України, використовують соціальні мережі як майданчик для 

медійної комунікації [37, с. 59]. 

Для українського медіапростору після початку війни найбільш 

значущими стали наступні тенденції: 

- єднання українського суспільства, громадськості, політичної еліти, 

представників преси та медіабізнесу; 
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- підвищення значущості соціальних мереж (зокрема Telegram) як 

каналу розповсюдження інформації. Зокрема, у телеграмі представлена 

більшість українських медіа, («Суспільне», «УНІАН»)  значна кількість з них 

створили і окремі регіональні новинні канали. Велику кількість підписників 

мають також такі неофіційні канали як «DeepState» (більше 790 тис. 

підписників, основна інформаційна складова – новини щодо просування лінії 

фронту), «Николаевский Ванёк» (більше 2,3 млн. підписників, основна 

інформаційна складова – новини фронту, організація зборів на підтримку ЗСУ, 

моніторинг нападів у режимі реального часу); 

- збільшення інтенсивності російської інформаційної війни проти 

України, в тому числі шляхом поширення «інформаційно-психологічних 

спецоперацій»; 

- різке зростання уваги міжнародних ЗМІ до України. Наприклад на сайті 

BBC та інших великих закордонних медіа, були виділені окремі інформаційні 

розділи, присвячені подіям російсько-української війни; 

- підвищення значення фактчекінгу та ролі достовірної інформації [12, с. 

885]. 

Культурні медіа також відіграють важливу роль у висвітленні 

національної ідентичності під час війни, наприклад: подкаст про літературу 

«Вуса Гоголя», онлайн-медіа «Свідомі», проєкт «Плюсуй українську» від 1+1 

media, фестиваль документального кіно «Культура під час війни», програми 

Українського культурного фонду, числені фотовиставки, в тому числі 

українських військових фотокореспондентів. Вони зосередилися на 

популяризації української мови, літератури, зокрема сучасної, традицій та 

історії, сприяючи формуванню спільного культурного простору та зміцненню 

національної свідомості [13].  
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Таким чином, російсько-українська війна, будучи суттєвим викликом 

для українського суспільства, через активізацію медіа зумовила стрімку 

популяризацію національного культурного продукту – від літератури до кіно 

та театру – одночасно девальвуючи раніше домінантний статус російської 

культури [1, с. 17]. 

Отже, в умовах війни українські медіа застосували комплексну 

інформаційну стратегію, спрямовану на консолідацію української нації та 

протидію російській інформаційній агресії. Основними інструментами стали 

оперативна координація інформаційних потоків (як, наприклад, «Єдині 

новини»), системи фактчекінгу (зокрема через такі проєкти як «Детектор 

медіа» і «StopFake»), а також активна міграція у соціальні мережі, що 

дозволило розширити аудиторію та забезпечити швидку комунікацію. Такий 

підхід не лише протистоїть дезінформації, але й створює платформу для 

об’єднання суспільства навколо спільних історичних та культурних цінностей, 

що є основою державності та виживання нації. 

 

2.2. Наративи про національну ідентичність у медіапросторі  після 

24 лютого 2022 року 

 

Як зазначає К. Коростеліна, аналіз національної ідентичності як 

наративу, який ґрунтується на культурних алюзіях, спільних посиланнях і 

створенні сенсу, допомагає осмислити образне творення національної 

спільноти та її ідентичності, розвиток нових цінностей і переоцінити минуле з 

цього погляду, визначення основного змісту й чітких меж нації, її 

неперервності й тривалості [42, с. 20]. 

З початком повномасштабного російського вторгнення в Україну 

наративи про національну ідентичність в українському медіапросторі зазнали 
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значних змін. Основна увага була зосереджена на зміцненні патріотичних 

почуттів, підтримці державності та протидії ворожій пропаганді. 

Так одним зі значущих наративів національного єднання виступив «Схід 

та Захід разом». Він став інструментом протистояння бінарному розділенню 

країни на проросійський схід та україномовний захід, а також інструментом 

протистоянню створенню так званих регіональних ідентичностей та 

посиленню регіонального патріотизму як загрози для української державності 

[23, с. 85]. Цей та схожі з ним наративи підкреслюють та формують єдність 

української нації перед лицем ворога. Приклади медійних матеріалів та інших 

проєктів (включаючи освітні) з використанням цього наративу наведено у 

Додатку 5.  

Антиколоніальний наратив, який підкреслює значущість України як 

незалежної держави зі сформованою ідентичністю, давньою історією та 

розвинутою культурою [24, с. 9]. Поширення такого наративу здійснюється з 

метою протидії російській пропаганді, яка намагається створити образ 

«вторинності», «провінційності» та «сільськості» української культури та 

заперечити існування України як незалежної держави. Приклади медійних 

матеріалів, які просувають антиколоніальний наратив наведено у Додатку 6 

(Документальний фільм «Код нації», проєкт «Ukraїner», проєкти Міністерства 

культури та інформаційної політики тощо).  . 

Іншою групою наративів, «антагоністично-міфологічних», 

підкреслюється антагонізм та чітке відокремлення всього українського та 

пов’язаного з Україною від російського: мови, історії. Для цього зокрема 

використовувались метафоричні та міфологічні інструменти, посилання на 

популярні образи, одним з яких стали образи «орків» та «ельфів» з «Володаря 

перснів», а також використання назви «Мордор» для позначення росії. 

Підкресленню негативного образу російських окупантів слугували також такі 
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лінгвістичні утворення як «рашисти», «свинособаки» та інші [38, с. 78; 24, с. 

8]. Найчастіше такі метафоричні утворення використовуються в неофіційних 

каналах та медіа, серед яких «DeepState», «Николаевский Ванёк» тощо. 

Приклади медійних матеріалів та проєктів з використанням цього наративу 

наведено у Додатку 7.  

Наступна група наративів, «героїчна», присвячена возвеличенню 

українського спротиву. Було створено такі медійні образи, як «Привид Києва» 

та «Пес Патрон». Героїчним ореолом оточені також постаті 

Головнокомандувача ЗСУ та Президента України [38, с. 77]. Вірусними стали 

фрази українського прикордонника: «Русский военный корабль, иди нах...й!» 

та цивільної жінки: «Поклади насіння собі в кишеню», підкреслюючи героїзм, 

стійкість та зухвалість українських військових та цивільних. Приклади 

медійних матеріалів та проєктів з використанням цього наративу наведено у 

Додатку 8. 

«Європейський» наратив про Україну як частину Європи, пов'язану з 

нею спільними цінностями підкреслює шлях країни до євроінтеграції та 

загальний вектор розвитку країни [24, с. 10]. Приклади медійних матеріалів та 

проєктів наведено у Додатку 9. 

Каналами поширення цих ключових наративів стали практично усі ЗМІ 

– від друкованої преси та телебачення до соцмереж. Значна їх кількість, 

поширюючись через соціальні мережі, набули характеру вірусних. Знайшли 

вони своє відображення і в такому явищі як меми – напівстихійно існуючій 

одиниці контенту. Приклади мемів наведено у Додатку 10. 

Отже, після 24 лютого 2022 року український медіапростір сформував 

потужний комплекс наративів, які сприяють зміцненню національної 

ідентичності в умовах війни. Вони акцентують на єдності країни, 

протиставленні колоніальному минулому, героїзмі спротиву, духовній 
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непохитності українців та їхній приналежності до європейського 

цивілізаційного простору. Через різні канали – від традиційних медіа до 

соціальних мереж і мемної культури – вони стали ефективним інструментом 

інформаційного опору та утвердження ідентичності як засобу національного 

самозбереження. 

 

2.3 Медіа як чинник консолідації українського суспільства в умовах 

війни 

Початок повномасштабної російської агресії проти України 

ознаменувався значним сплеском національної самосвідомості українців, 

переосмисленням та зміцненням національної ідентичності громадян.  

Т. Кузьо описує війну росії проти України як каталізатор трансформації 

національної ідентичності, значну роль в цьому процесі відіграють медіа [18, 

с. 26].  

Так, у відповіді на питання «Ким Ви себе перш за все вважаєте?» 

відповідь «Громадянином України» надали  у лютому 2022 року 64,6% 

респондентів, а вже у липні 2022 року – 84,6% [10]. Загалом цей відсоток у 

2022–2024 роках зріс на третину порівняно з довоєнним рівнем, а відносно 

рівня 2000–2004 років – практично вдвічі, в середньому у 2022-2024 роках 

складаючи 80% [9]. 

Цікавим показником, який також характеризує зміцнення української 

національної ідентичності, є динаміка негативної відповіді на питання «Чи 

переїхали б жити до США / ЄС, якби без умов отримали громадянство?». Так 

у жовтні 2020 року негативно на це питання відповіли 69% опитуваних з 

різних регіонів України, у вересні 2022 року цей показник стрімко виріс до 

91%, не дивлячись на запеклі бойові дії у країні, а у вересні 2024 року склав 

79% [7]. 



24 
 

Також показником зміцнення національної ідентичності українців є 

значне зростання довіри населення до соціальних інституцій. Так, за даними 

Київського міжнародного інституту соціології, у 2022 році відбулося стрімке 

зростання довіри до соціальних інституцій, з його поступовим зниженням у 

2023-2024 рр. Динаміка рівня довіри до  соціальних інституцій в Україні у 

2021-2024 рр. наведена на рис. 2.1. [8]. 

 

Рис. 2.1. Відсоток громадян, які довіряють відповідній державній 

інституції. 

За соціологічними даними, у 2021–2024 роках значно зросла довіра до 

СБУ, перевершивши показники довіри до Президента та ЗСУ. 

Також, за результатами опитування Київського міжнародного інституту 

соціології з початком війни 56% українців почали більше слухати українську 

музику, а 22,2% почали читати більше книг українських авторів. Також значна 

частина респондентів збільшила споживання українського контенту (фільмів, 

серіалів, музики, книг, періодики, блогерського контенту, вебсайтів, Youtube-

каналів) та частково або повністю зменшила споживання російського [14, с. 

21, 23].   



25 
 

В умовах російсько-української війни медіа перетворилися на ключовий 

інструмент формування суспільної думки та політичних наративів на 

національному й глобальному рівнях. Українські медіа виконують триєдину 

функцію: мобілізують внутрішнє суспільство, консолідують національну 

ідентичність та слугують бар'єром проти пропагандистських атак. Через 

механізми документації воєнних злочинів і трансляції об'єктивної інформації 

вони забезпечують міжнародну підтримку України [23, с. 55]. 

Отже, в умовах повномасштабної війни українські медіа стали потужним 

чинником формування громадської думки, зміцнення національної 

ідентичності та консолідації суспільства. Завдяки активному просуванню 

патріотичного контенту, підтримці національних цінностей і трансляції 

правдивої інформації про війну, ЗМІ не лише підвищили рівень національної 

свідомості громадян, але й сприяли зростанню довіри до державних інституцій 

та підсиленню культурної автономії, виступаючи інформаційним щитом проти 

зовнішньої агресії. 

 

2.4 Деструктивні впливи на формування національної ідентичності 

«Стратегія утвердження української національної та громадянської 

ідентичності на період до 2030 року та затвердження операційного плану 

заходів з її реалізації у 2023–2025 роках», затверджена Кабінетом Міністрів 

України визначає основні проблеми, виклики та загрози в інформаційній 

політиці. Серед них окремо виділено активізацію дезінформаційних атак з 

боку росії та низькій рівень медіаграмотності та медіакультури українських 

громадян [27]. 

Однією з актуальних задач в умовах війни є запобігання негативному 

зовнішньому інформаційному впливу на громадян країни, який може мати 

серйозні наслідки для держави. Коли зовнішні сили використовують 
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дезінформацію, пропаганду або маніпуляції для впливу на населення, це 

підриває довіру громадян до власного уряду, створює соціальну напруженість 

і провокує політичну нестабільність. Подібні впливи послаблюють економіку 

країни, наприклад через знецінення національної валюти, викликане 

розповсюдженням певної інформації чи панічних настроїв, впливати на 

фондові ринки,  викликати економічні та політичні кризи, підривати 

міжнародні позиції держави. Таким чином, зовнішній інформаційний вплив є 

серйозною загрозою, яка може мати далекосяжні негативні наслідки для 

держави в цілому. 

Під час війни став широко вживаним термін – «інформаційно-

психологічна спеціальна операція». ІПСО називають «скоординовану 

діяльність в комунікативному просторі з метою вплинути на настрої в 

суспільстві» [40]. Інформаційно-психологічні спеціальні операції 

прирівнюють до різновиду інформаційної зброї, яку використовує російська 

сторона для пропаганди, маніпулювання настроями населення на вільній чи 

окупованій території [40]. 

Значний негативний вплив на національну ідентичність українських 

громадян може мати російське втручання у таких формах:  

- політика русифікації населення, зокрема на окупованих територіях, та 

систематичне обмеження функціонування української мови;  

- маніпулювання історичними подіями та системне заперечення факту 

існування української мови, культурної спадщини й національного статусу 

українського народу;  

- агресивна боротьба за контроль над Україною як зоною ексклюзивного 

геополітичного впливу;  
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- створення штучної поляризації через інструменти гібридної війни: від 

наративів про «незгодні регіони» до міфів про «проросійський» vs 

«проєвропейський» вибір, що руйнує внутрішню солідарність;  

- ресентимент до соціалістичної епохи: ідеалізація радянської історичної 

спадщини в сучасному суспільному дискурсі [33, с. 26]. 

Серед медіа-проєктів, націлених на боротьбу з пропагандою, фейками та 

маніпуляціями можна окремо виділити наступні: 

1. Проєкт StopFake.org – один із найвідоміших ресурсів в Україні, який 

спеціалізується на викритті російських фейків, в тому числі про 

«неспроможність України», «недовіру до ЗСУ» чи «внутрішні розколи» 

(Додаток 2). 

2. SPRAVDI – офіційний Youtube-канал Центру стратегічних 

комунікацій та інформаційної безпеки. Містить багато роликів щодо протидії 

російським ІПСО (Додаток 3). 

3. Серія «Обережно-фейк» від телеканалу 2+2. Серія коротких відео про 

розвінчання наративів російської пропаганди (Додаток 4).  

4. Група з аналізу гібридних загроз Українського кризового медіацентру. 

Ціллю проєкту є визначення інформаційних загроз з боку росії, повідомлення 

національних, європейських та американських зацікавлених сторін про 

способи подолання їхнього впливу (Додаток 11).  

Підвищенню рівня медіаграмотності присвячений освітній курс 

«Медіаграмотність – як не піддаватися маніпуляціям», запущений на 

платформі Prometheus. Вінавчає розпізнавати ІПСО, перевіряти джерела, 

критично мислити в інформаційному середовищі. Адаптований для широкого 

загалу, у тому числі молоді (Додаток 12). 

Таким чином, в умовах війни зовнішні загрози у вигляді дезінформації, 

ІПСО, маніпуляцій історією та русифікації становлять серйозну небезпеку, 
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здатну підривати довіру до національних інститутів, розколювати суспільство 

й послаблювати національний опір. У цьому контексті українські медіа мають 

не лише інформативну, а й стратегічну функцію – захищати ментальні кордони 

держави та протидіяти інформаційній агресії. 
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ВИСНОВКИ 

 

Національна ідентичність є усвідомленим образом себе як частини 

певної нації, сформованим шляхом визнання її етнокультурних, 

територіальних та інших елементів, таких як назва, мова, територія, символи, 

культура, історична пам’ять, релігія тощо. Окреслене поняття являє собою 

динамічне утворення, що постійно переосмислюється під впливом як 

внутрішніх, так і зовнішніх факторів, з-поміж яких ключову роль відіграють 

медіа. Вони не лише ретранслюють наративи, символи й цінності, що 

цементують почуття спільності, а й виступають інструментом захисту 

ідентичності від зовнішньої пропаганди, сприяючи консолідації суспільства та 

посиленню національної свідомості. 

Історичний контекст висвітлення національної ідентичності в 

українських медіа відображає поступову еволюцію національного 

самовизначення. Кризові події в існуванні української держави стали 

каталізаторами для радикального переосмислення українського наративу, де 

медіа виступають потужним інструментом мобілізації та відстоювання 

державності. 

В умовах повномасштабного російського вторгнення українські медіа 

втілюють комплексну інформаційну стратегію, спрямовану на консолідацію 

української нації та протидію російській інформаційній агресії, що дозволяє 

протистояти дезінформації, створює ґрунт для об’єднання суспільства навколо 

спільних історичних та культурних цінностей. Український медіапростір 

сформував потужний комплекс наративів, які сприяють зміцненню 

національної ідентичності в умовах війни й акцентують увагу на єдності 

країни, протиставленні колоніальному минулому, героїзмі спротиву, духовній 

непохитності українців та їхній приналежності до європейського 
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цивілізаційного простору. Через різні канали – від традиційних медіа до 

соціальних мереж (від УНІАН до «Николаевского Ванька») – вони стали 

ефективним інструментом інформаційного опору та утвердження ідентичності 

як засобу національного самозбереження.  

В умовах повномасштабної війни українські медіа є потужним чинником 

формування громадської думки, зміцнення національної ідентичності та 

консолідації суспільства. Завдяки активному просуванню патріотичного 

контенту, підтримці національних цінностей і трансляції правдивої інформації 

про війну, ЗМІ не лише підвищують рівень національної свідомості громадян, 

але й сприяють зростанню довіри до влади та підсиленню культурного 

суверенітету, виступаючи інформаційним щитом проти зовнішньої агресії.  

В умовах війни інформаційні виклики у вигляді дезінформації, ІПСО, 

маніпуляцій, русифікації становлять серйозну небезпеку, здатну підривати 

авторитет державних органів, розколювати суспільство й послаблювати 

національний опір. У цьому контексті українські медіа мають не лише 

інформативну, а й стратегічну функцію – захищати ментальні кордони 

держави та протидіяти інформаційній агресії. 
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https://t.me/uniannet/149473
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ВСУ в Херсонской области уничтожили "глаза Мордора". URL: 

https://t.me/uniannet/109553 
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Ми отримали майже 500 листів з ідеями для поштових марок!. URL: 

https://ksu24.kspu.edu/s/ScMze 

https://ksu24.kspu.edu/s/ScMze
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У Києві відкрили мурал "Привид Києва". URL: 

https://rubryka.com/2022/08/27/pryvyd-kyyeva-mural/ 

 

https://rubryka.com/2022/08/27/pryvyd-kyyeva-mural/
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Стала відома доля жінки з Геніченська, яка радила окупантам класти в 

кишені насіння соняшника. URL: https://24tv.ua/svitlana-pankova-yaka-

radila-rosiyanam-poklasti-nasinnya-kishenyu_n2647762 

https://24tv.ua/svitlana-pankova-yaka-radila-rosiyanam-poklasti-nasinnya-kishenyu_n2647762
https://24tv.ua/svitlana-pankova-yaka-radila-rosiyanam-poklasti-nasinnya-kishenyu_n2647762
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"Це геноцид, а не конфлікт": пес Патрон про п'ятсот днів війни в Україні. URL: 

https://tsn.ua/lady/news/obschestvo/ce-genocid-a-ne-konflikt-pes-patron-pro-p-

yatsot-dniv-viyni-v-ukrayini-2366362.html 

 

  

https://tsn.ua/lady/news/obschestvo/ce-genocid-a-ne-konflikt-pes-patron-pro-p-yatsot-dniv-viyni-v-ukrayini-2366362.html
https://tsn.ua/lady/news/obschestvo/ce-genocid-a-ne-konflikt-pes-patron-pro-p-yatsot-dniv-viyni-v-ukrayini-2366362.html
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Найбільше фіни, найменше угорці: як європейці підтримують вступ 

України в ЄС. URL: https://infopost.media/ne-vtomylys-vid-ukrayiny-45-

yevropejcziv-pidtrymuyut-perspektyvu-vstupu-ukrayiny-v-yes/ 

 

https://infopost.media/ne-vtomylys-vid-ukrayiny-45-yevropejcziv-pidtrymuyut-perspektyvu-vstupu-ukrayiny-v-yes/
https://infopost.media/ne-vtomylys-vid-ukrayiny-45-yevropejcziv-pidtrymuyut-perspektyvu-vstupu-ukrayiny-v-yes/
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Крайнім терміном для вступу України до ЄС має бути 2030 рік - глава 

МЗС Литви. URL: https://www.ukrinform.ua/rubric-polytics/3977513-

krajnim-terminom-dla-vstupu-ukraini-do-es-e-2030-rik-glava-mzs-litvi.html 

https://www.ukrinform.ua/rubric-polytics/3977513-krajnim-terminom-dla-vstupu-ukraini-do-es-e-2030-rik-glava-mzs-litvi.html
https://www.ukrinform.ua/rubric-polytics/3977513-krajnim-terminom-dla-vstupu-ukraini-do-es-e-2030-rik-glava-mzs-litvi.html
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Сприяння євроінтеграційним процесам України. Моніторинг роботи комітету 

гуманітарної та інформполітики за друге півріччя 2023 року. URL: 

https://detector.media/infospace/article/221752/2024-01-16-spryyannya-

ievrointegratsiynym-protsesam-ukrainy-monitoryng-roboty-komitetu-

gumanitarnoi-ta-informpolityky-za-druge-pivrichchya-2023-roku/ 

https://detector.media/infospace/article/221752/2024-01-16-spryyannya-ievrointegratsiynym-protsesam-ukrainy-monitoryng-roboty-komitetu-gumanitarnoi-ta-informpolityky-za-druge-pivrichchya-2023-roku/
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https://detector.media/infospace/article/221752/2024-01-16-spryyannya-ievrointegratsiynym-protsesam-ukrainy-monitoryng-roboty-komitetu-gumanitarnoi-ta-informpolityky-za-druge-pivrichchya-2023-roku/
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ДОДАТОК 11  

ГРУПА З АНАЛІЗУ ГІБРИДНИХ ЗАГРОЗ. URL: https://uacrisis.org/uk/hybrid 

 

Обережно! Фейк – проєкт, головна мета якого – розказати про фейки та 

маніпуляції, розповсюджені кремлівською пропагандою. URL: 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLA4DQZzzQYpYt8qGSDxgu3Dt4

wDXP6SOm 

 

 

 

 

 

https://uacrisis.org/uk/hybrid
https://uacrisis.org/uk/hybrid
https://www.youtube.com/playlist?list=PLA4DQZzzQYpYt8qGSDxgu3Dt4wDXP6SOm
https://www.youtube.com/playlist?list=PLA4DQZzzQYpYt8qGSDxgu3Dt4wDXP6SOm
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Російські маніпуляції: як розпізнати фейки в новинах? URL: 

https://www.youtube.com/watch?v=IycB5IURifw 

 

StopFake. URL: https://www.stopfake.org/uk/golovna/ 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=IycB5IURifw
https://www.stopfake.org/uk/golovna/
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Медіаграмотність: як не піддаватися маніпуляціям? URL: 
https://prometheus.org.ua/prometheus-free/resisting-media-manipulation/ 

 

https://prometheus.org.ua/prometheus-free/resisting-media-manipulation/

