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, ВIIЛИВ CEHCOPHOI ДЕIIРИВАIIII
нА влАстивOстI нЕрtsовоi систЕми

У сmапmi розамн)/lftо вuвчення вплuву ceHcopHot Dепрuвацit на ceлcoJl4omop*e реа2ування,
функцiаналtьлtу рухлuвiсmь mа duнал,liчну лч'жову вumрuвалiсmь руry Kucmi у dimей 10-12 paKiB.
Проана,liзувавuлul daHi лаупенrпнtм перiоdiв pbHt* за сюlаdнiсrпю ce*coм4omopшtlx реакцiйу dimей iз
сенсорною dепрuвацiао лпа конmрольноt ерlmu було вtlявлена, 1цо на поDразнuкu у вuzJlяёi фizур
piBeHb вuявuвся вuлцILц у dimеЙ з BaDaMu cJlyxy, а на звукu - в ерупi \imей iз BadaMu зору. Пid
вwшвал4 рiзнtlх фаl<тпорiв, якi вuюtuкаюmь урааtсеl]ня слпрукmур ареанiзму, запускаюmъся
кОмпенсаmорнi реакцii, спрямаванi на компенсацiю поруuлетlltх функцiй. Процесu, u+о

Забезпечуюmь ореанiзму вidновленлtя вmраченlrх сmрукmур mа паруItленI,lх в умовм плmолоzit
фУНкцiЙ, натuваюmься (компенсаmорно-прuслпосувалlьнi процвсu). Зzйно ompll]ytaHltx ёанчх
Hautazo dослiёасення маэrсема прurq)скаmu, u|о в 2рупм dimей iз сенсорною dепрuвацiсто
спОсmqliеасmься процес компенсацit вmраченоi функцit певноео аналtiзаmора за рахунок iншоzо.

PiBeHb фУнкцiонмьноl рухлuвосmi HepBoBux процесiв у ёimей iз слуховоlо сенсорною
dепрuвацiеtо сmаmuспluчно майuсе не вidрiзняюrпься Bid аналоziцнttх показнuкiв у dimей
кОнlпрольнаt ерупu. Проmе у слабочуючtlх учнiв поксвнллкlt рiвня ФРНП mа часу ценmралъноt
обробкu iнформацil dеtцо короmшi.

Прu прохоdэюеннi mепiнz-mесmу не вuявлено ёосmовiрнi розбiэеносmi показнакiв
М'Яlовоi вumрuвалосmL Хоча показнuкlJ конmральноt zрупu mрiшкu вutцi, tцо моэtсна пояснumu tx
КРаlЦОЮ фiзuчною пidzаmовкою mа вiёсуmнiсmю обмеысень у заняrпrпi певншм вudом спорлпу, на
BidMiHy вid с енс орноёепрuвованлм \imей.

IОlЮЧОВi слоВа: сенсорна dепрuвацiя, сенсоJшоmорне реа4)вання, лалпенmнuй перiо0,
функцiоналtьна рухлавiсmь, lw'жoBa вuпрuвалiсп,lь.

Поетановка проблемп. Стан здсров'я дiтей та молодi в Еашiй Kpalвi не п{оrrtЕа
ВВаЖаТи ЗаДоВiльЕим. Серед багатьох }Iегативних шпrниrсiв, frd впливаютъ на
Здоров'я, виrIвляються порушеннlI слуху та зору дiтей дошкiльного та шкiлъЕого BiKy,
iнфекцii, травми та ЕадцvIiрЕе захоfiленЕl{ коь,ш'ютерш{и, мобiльн}Iми телефоЕами та
гаджетitми [1;2].

У дiтей сеЕсорЕа депривацiя викJIикае дискомфорт i проблеми у вивченнi
ДЙСнОСтi. Може впJIиватLI ка звужеЕш{ громадсъких KoHTaKTiB, а такOж icToTHo
обмежувати орiеЕгуваЕЕя в ЕtlвкоппIшьому fipocтopi [З].

У другiй щертi )О( столiття Ежтивно почаJIися дослiдженЕI вIшиву ceнcopнoi
ДеПРшsацii Еа псI.D(офiзiологiщий стан дитлши [4; 5; 6]. Проте в ходi вивчоffня
лiтератУри було вишлоно, що бfuьшiстъ даIIID( з проблеми дослiдкенЕlт iндвiдуаrьпmr
ВiJцлiнностей сенсомоторкого реагуванffI та динамiчrrоi мiязовоI вицtивалостi руху
Кистi у дiтей iз ceнcopнolo депривацiею вивчеЕо недостетньо i не дають IIовного
уявлецЕя про вплив децривацii на загiuьЕd функцiоt{ыБнd стан.

А.ПаЛiЗ ocTaнHix тryблiкацй. Роботи вчених (Бехтерева Н, П., 1988;
Баryев О.С., 2005) показують, що взаgмозв'язок дiяrьностi специфiттих,
неСпецифiIшш( та асоцiативнпr структур мозку забезпечуе форrчryваrшя адаптивffоI
ПОведiнки та обумовлпсrе норма-tьтпай розвиток дитиниi ,Щiм з довготривапою
сенсорною" депривацiею, яка обlмовллое iнформацiЙЕиЙ дефiцит, NIоже викIIикати не
Тilьки порушеЕII;I мехаЕiзмiв апалiзytочоi систеlrяи мозку, fuте i приводЕти до вiдппень
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у розвитку активуIочоi та регуlпоточоi систем мозку i ix взаемодii (Новикова Л., 1986;
Григор'ева Л. та iя., 1997;). Також обмежеяе ЕадходженЕ;I ceнcopHoi iнформацiТ
зумовпюе формlъатiпя емоцiй"ного стресу (Солнцева Л.И,, 2000) та створюе незвичайнi
рfови рOзвЕтку пстжiки дитини.

Вченi актЕвЕо шочаJ,Iи вивчаJIи впJIив ceHcopHoi деrrрЙацiТ на
псrхофiзiологiшlий стаЕ дiтей [Ю. В. Кравченко, 2002; О. М. Гасlок, 2004;
T.I. Щербина 2006; О.О.Тарасова, 2008; М. В. Макаренко, В.С.JIизоryб,, 2008;
А. В.IIIкфошат, 2011; I. В. Редьiа, 2014j, але й дотепер не можливо створити цiлiсну
картину особливостей фiзшшлого та психi.rноrо стаЕу сенсорнодепI]ивованоi дитини.

Метою дрЕоТ роботи було вивrплти вJIастивостi ocHoBEIrx rrepвoBroc гrроцесiв
дiтей iз сенсорною депривацiею.

Гчiаr,ерiал та методи
У дослiдженнi браrrи уIасть 78 осiб BiKбM 10-12 poKiB XepcoнcbKof шкоrлл-

iнтершат I-III ступенiв Херсqнсъкоi обласноi ради, Херсонського навчаJьЕо-вLD(OtsЕого
коh4плексу Np1l та Ns 48 Херсонськоi MiobKoi ради та Херсоноькоi спецiалiзовшrоi
IIIкоJIи I-III стушенЪ Nс31 м. Хорсона.

У.шiв було подiлено на 3 групи: 1-а грула - коЕтрольна (лiти з нормаJ{ьЕим
зором та сщчrом) у KilbKocTt26 ооiб;2-а грула .- yтri iз зоровою деприваrliею (25 осiф;
З-я rрупа - ушi iз сrrрсовою децривацiею (27 осiф. 

,

Пiд час виконання дослiдженшI викорЕстовраJгllся HacTyuнi метолI: аlrалiз та
узагаJIьнешш HalKoBoi пiтераryри з проблеми; метода доспiдження властивостей
ocнoBltиx EepBoBID( шроцесiв (функчiона.lьноi pyxjlиBocтi нервових процесiв);
вшлiрюваншI латентIiш( перiодiв зоровоlсrryхо-моторшп( реакцiй на ЕаваЕтФкенýя
рiзного cTyIIemI склашIостi; методrrки визкачеЕшt iндлвiдуаrьних вiдлiнностей за
ДинaMir*lolo м'язоtsою витривалiстю руху кистi; метощ MaTeMaEшIHoi статистики.

Враховlтоwr змiни коJIиванш{ розумовоi црацоздi}тЕостi вrryодовж робочого дЕя
та тиж,rtll, Bci обстежеЕця проводиJIисъ у шli високоi розупtовоi працездатIIостi - у
BiBTopoK * четвер з 9.00 до 13.00 годшли, Загашний обс-ш експерЕмеЕтаjьпого
досдiдженпя на кожного обстежуваного стаЕовив не бirьше З0 хвилшн за одIIе
обстеження L7; 8].

На початку обстеження з кожЕим rшем iндивiдушьно проводилось
озцаЙомлеЕЕlI з методикаh,fи дослiджеЕЕll властивостей осЕовних Еервових процесЬ.
Порядок дослiдlкень дJIя всьOго контиЕгенту оботежуваних,здiйсrшовався за ошriсю i
ТiеtО ж cxeмolo i бр ЕаступЕим: спершу вивчulJIи сеЕсомоторЕе реагуваЕнJt на
ПОД)аЗники рiзноi сьчадностi (фiгури та звуки), функцiонаlгъну рухтшвiоть fiервових
ПРОцесiв та тошiнг-тост за дOпомогою комгt'ютервоi методlжrт <,Щiагшост-lМ>>, лса була
РОзроблена професоршли М. В- Макаренком та В. С. Лизоryбом Еа скоЕструйовшrому
fiимиприладi [7;8;9]. ,

У цiй статгi ми зуflиIIиJIися Еа методицi визначеЕilrl оцiнки здатяостi вищих
вiддiлiв цgЕтраjБноi нервовоi системи забезпечуаати максималъЕо можливий для
кохfiIого обстежуваного рiвенъ тпвищодii за безшомиJIковим диференцiюваншIм
ПОЗИТиВЕим i гальЙвlmr пошlазнlжiв з врахраЕIuж rлвидкостi, якостi та KirbKocTi ix
ПеРеРОбКИ, жi зумовленi високогенетшIно детермiновiшими тrдrологi.rнrш,ш
властивостями ВНД.

.ЩОСЛiдЖеншI проведено з дотРиманЕям основЕих бiотичнrж шоложеЕь Конвекцii
Ради Свроlrи про права JIюшЕи та бiомедидину (вiд 04.04.1997 р.), Гельсiпськоi
ДеКЛ&РаЦii Всеовiтнъоi медищiоi асоцiацii про етичнi цришщrш проведеЕIш на}кових
МеЛИЧНIЖ ДОСлiджень за )частю JIIодини (1964-2008 рр.), а також накшу МОЗ Украiни
М 690 ъiд2З"09.2009 р.
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' Резу.lьтати та обговоренfiя
IIровiвши статистичЕий аналiз отримаЕих даЕкх лaTeHTHI,пt перiодiв рiзних за

складЕiстТо ceнcoмoTopHiTx реакцЙ у дiтеЙ iз сенсорною депривацiело та контрольноi
|рупИ видЕо, що на подразники у виглядi фiгур piBeHb виl{вився вищим у дiтей з вадами
сJIр(у, а на звуки - в групi,Дiтей iз вадами зору (табл. 1; 2) [10].

У ГРУlТi Дiтей з dЙовою,сеЕсорЕою депривацiею середкьогрlтrовий покаj}Еик
лп пзмР становитЬ 27I,,7*4,9 мс, а у контроЛънiй грРi порiвнянrrя дещо довшi
латентнi перiодТ *284,5+:5,7,мс. Трива-гriIrшпrл виlIвився показник цр}тIи дiтей iз зоровою
депривацiею i отановив 363,7*6,б мс.

СеРеДri ЗНаЧеНня ЛIIРВ 1-3 у дiтей iз сrrу:rовою сеIIсорЕою дещривадiею бушл
бfuьш кращими i дорЬшовалm 407,5*6,з, для дiтей KoETpoJIьEoi групи 14з,з+7,8, а у
груfii дiтей з вадами зору - 481,5*5,9 мо (табл. 1; рис. 1).

Середнi зЕаченIUI J-IIIPB 2-З у дiтей iз зоровою сенсорною депривацiею були
тривалiшlТми ф<0,01) i дорiвнЮвым576,7+5,1 мо, дМ дiтеЙ ко}IтрольЕоi- 528,2*'/,4мс,
а шкопярЬ з вадами сJIуху середfiьогругловий показЕик виявIIвgя щ)ащим
479,4*7,5 мс,

Таблиця 1
ьостатистиIlнi показники tи у дlтеи на

Показнrж KoHTporbнa цруflа
(n:26)

Грула дiтей з
вадами зору

(п:25)

Група дiтей з вадами
сJIрry
(п-=27)

шшзмр 284,5*5,6 363,7*6,6** 27]11,7*4,9 i

лпрв1-3 44з,з*7,8 481,5*5,9* 407,5+6,3*

лIрв2_з 528,2*7,4 576,7*5,|* 479,4+7,5*

ПРИПtiТКа: ШШЗМР (мс) - латевтrлй перiод гrроотоi ,оffi-*оrоршоi реакцii; JIIIрвI-з (мс) -латеЕтшЙ перiоД реакцii виборУ одýогО з трьоХ полразшлкЪ; ЛIIРВ2-З (мс) - латекгвий rrерiод реакцii
вибору l!вох з трьох подразmtiв.
ВфогiдщiстЬ рiзнtтцi мiж групамИ * - р < 0,05; ** - р<0,01 - рiзlпtця достовiрша вiдоспо показrппса дiтей
контрольноiгруш{.

Таблиrця 2
i показш<и сенсом дт9и на

Показкик
Контро;ьна

црytIа
(п=2Ф

Група дiтей з
вадаlklи зору

(п:25)

Група дiтей з
вадами сJIуху

(п:27)

лIпсмр з52,1*6,1 з46,7+6,з 511,7*5,1***

лIрts1-3 з81,2+5,8 з75,3*6,9 579,3*5,6*х*

лпрв2-3 4"l9"З*6,4 4б1,8*6,1* 566,1*7,2**

Пpи^lriтка:лTIПCМР(мс)_лaтerггшйnеpiод"рon'oi.щBl-3(мc)*
латентйi перiоД реакцiТ виборУ одногО з T,nbox ,rолрu.""*i"; ЛlРВ2.З (лrф латенттлтii uерiод реатшii--- - --- -trl rJul4lJцJlrrlluD, J,Jla Jr&-J \lllr) ilglrfitEn!1 tlЕрruЛ, Рýа_tiЛtlвиборудвоХзтрьсХцOдразrллшЬ: * -р <0,С5; ** -p<0,0il о** -p.0,0tJ1 рiзтшщялост,авiрвавiдносно
показтilIка дiтей ковтрольноi 1р,чlrи
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РИС. 2. Показники латентЕlD( перiодiв рiзrrrж за складнiстю сJr}жо*моторнж реакцiй у
Лтей Еа звуки: 1 - JШ ПСt{Р; 2 -- ЛП РВ 1-3; 3 *JШ РВ 2-З

НаМИ бУлО тrроведено i отримано рсзуJIьтати обстежування ceHcoMoTopEID(
РеаКЦiЙ У дiтей зi сенсорною депривацiею та KorrTpoJIьEoi групи на звуковi подразники
(3 ЗвУка з рiзною тона.rьнiстю: низький, середнiй та високий тон). Резутьтати
представлено у таблицi 2. ,

Провiвша статистЕтIнlй аналiз отриманшх даЕIDt латеIIшIIл( шерiодiв рiзlмх за
СКЛаДНiСТЮ сеЕсомоторЕ}ж реакцiй Еа звуки у експериIч{еЕтаJIьIIID( та коЕтро.тънiй
црупаХ видIIо, що У грyrli ушiВ iз зоровою депривацiею рiвеrъ вЕявився вищ{. Так, у
групi дiтей iз зоровото сенсорЕOIо лепривацiею середfiъогруповий покдtник лП ПСМР
СТаНОВИТЬ 346,7*6,З мс, у контрOльнiй групi дещо трива-тriшi патентнi перiоди -.
352,1*6,1 МС. У групi школярЬ iз вадами слуху fiоказЕик JIП ПСМР виявився гiрuпrм i
стаЕовив 511,7*5,i, I_{e поясrпоеться Еаявними шроблемал,Лrа СJГУХОвого аналiзатора у
ДiТей З ВаДаIчм cJryxy та високим piBHeM розвЙrку шроýторового спуху у о116 .
ttop}'meEнll]}f ЗОРУ. 
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н ш rB в учнlв зв,яз

Показник
Контрольна

|рупа
(п:26)

Гр}оа дiтей з
вадами зору

(п:25)

Груладiтеft з
вадами слуху

(rr27}

}йдоi (мс) Ll6,7*7,7
]

'l )ý ?+) n*\ pJ 
>L-Lrv 11з,4*1,4

PiBeHb ФРнП
(с)

60,2*1,8 7з,,7*|,6+ 59,8*2,,0

ПРИМiЖа;*-Р<0,05;**-р<0,01 *рiзшлчядостовiрнавi,цносвоrтокrtзЕикадiтейконтрольноiгруrrи

Рис. 3. Показнrжи часу цеIlтра.ltъноi обробки iнформачii та рЬня фушсцiона-тькоТ
рухливостi нервових проЩесiв в учrriв у режlшлi (€воротного зв'язкул>

Серещi зЕачеЕш{ ЛIIРВ 1-3 у дiтей iз слlховою сенсоршою депривацiею були
бiльш тривtlJIими i дорЬшова.гrи 579,б*5,6 мс, для дiтей коЕтрольноi групи - 381,2*5,8,
а У ЦРШi iЗ вадаlци зору - З75,З*6,9, Надто велика рiзлптця мiж показшками здоровIж та
слабоч}тошх школярЬ Mo)IcEa IIояснити тим, що дiти з проблемаrrли cJryxy краще
реагуваJIи на под)азЕикЕ Еизькоi тона.гrъностi, нiж Еа trодразники високоi тоназrъностi
(табл.2;рис.2).

Середli зна"тенЕя JIIIРВ 2-3 у дiтей iз с.lт}ховою сечсорною депривацiею бу:шл
трива-тriшими i дорЬЕювшlи 566,|*7,2 мс, дJIJI дiтей KoHTpoJIbEoi гругrи - 479,З+6,4.
Крuщi покЕlзЕики зафiксовано в ушliв з проблемами зору - 4б1,8*6,1 мс. Це
поясгIюеться тим, що у слабкозр.FIю( краще розвиlIена сJIр(ова пам'ятъ, з611ц пгви/[п€

розумiютъ тавизначають джерело звуку (табл. 2).
Опрацювавrтм щфровий масив отримаЕпх резуmтатiв рЬrrя фуЕкцiонаJБноi

рухлпlвостi EepBoBEl цроцесiв {ФРНГD, якi щlедставленi у табrшцi 3, можна сказати, що
найшхшrй Еоказник рiвня ФРНП при дослiдженнi в режимi (зворотfiого звОязку>
вЕ;IвлеIIо в слабобачашх гщiв.

В ходi роботи нами встанOвлено, що серед учнiв KoHTpoJIьEoi гругя та груfiи
дiтей з вадами слуху частiше спостерiгаю,гъся особи з piBHeM ф}цшliона;ьноi
pyxj,Inвocтi нервових процесiв вищий вiд середяъого. У .pyrri уштiв iз зоровою
депривацiею частiлпе спостерiгаrотъся дiти з низькими показниками функцiональноi
рухпrвостi Еервових тrроцесiв (piBeкb Еижчо вiд середrього)i
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Табляця 4

iЗхокгlrо,ьпа rрl-па

ý Iр\т.э r }ада1{1{ lJФP\.

Егl.t па ll Rа;Il]п{тт Ll.г,i.хy

Рис. 4. Показники пл'язовоi BиTpиBaJrocTi за тепiЕг-тестом

ОтlратцоваВIТМ оц)шанi резуJБтати piBml фуякцiона,тъноi рух-lшвостi нервовЕХ
процесiв, лсi представленi у таблицi З, можна сказати, що показники у дitей iз
сл}ховоЮ сенсорЕоЮ деприващiСю статистиsно майже ке вiдрiзнлоться вiд аналогi.пгих
показникiВ у дiтеЙ коЕтрольЕоi iрупи. Проте у слабоч_\Хо.пгх 1"шrЬ шоказfrIrки piBlm
ФРНП та чаоу щеýтраJIьЕоi обробки iнформацii дещо коротшi.

Показrшк рiвня ФрнП шри доолiджепвi в режl,шli (зворотЕого зв'язку>> виrIвлено
в грулi з вад;}L,lЕ cJryxy _ 59,8*2,0, що майже одинаковий з пOказником KoнTporbнo'i
груtrи _ 60,2*I,8. Низькd рiветrь виrtвився У дiтей iз проблемами зору i сiаяовив
7З,7*1,6 (табл. 3; рис. З).

час центраllъноi обробки iнформацii найкоротший виявлеIIо в ушrъ iз сrrуховою
сеЕсорноЮ депршацiею, i станОвив 113,4*1,4 мс, що достовiрно вiдрiзпяеться вiд
пока3ЕикЬ часу цеIIтра-тьноi обробки iнформацii слабко зряtIю( *солярiв - 125,2+2,а
мс. ПокаЗники коЕЦо.гьноТ групИ майже не вiдрiзНяотьсЯ вiд црупИ дiтеЙ З ВаДаivlИ
cJryxy (табл. 3.).

За метод,rкою тепiнг-тест дJбi ви.rIвленш{ м'язовоi витривалоотi з'ясуваJIося, що
середrй шоказник у коЕтрольнiй груrri становив 16а,2*2,8 ударiв за З0 о, у групi 1.шЬ
iз оrrутсовОю депривацiею - 151,4+з,1 ударЪ,,а у слабозорих -,15З ,6*2,9 (табл. а; риi. +).

При проходжеЕнi тепiнг-тестУ У експериментаJьнIж Iруfiах Ее виявлено
достовiрнi розбiжностi показнlжiв м'язовоi витривалостi в порьнлтнi зi здOровiе{и
IIiКOjUIРt}h{И. ХОча показники контроJIьноi грули трiшки вищi, це мOfrЁiа тrояснити iх
кратцоЮ фiзичrтотО пiдготовкОю та вiдорнiстю обмежень у зашЯттi:trI€ВЕ[IlПчt: ВИДОIчf
спорlу.

Показники м " язово1 витриваJIIOст] за теII1нг*тестом

Контрольпа гр}ша
(п:26)

Група дiтей з вадами
зору
(n:25)

Груоа дiтей з RадаNIи
сл}ху ,

{rZ1)
16а,2+2,8 15з,6*2,9 151,4*3,1
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ýщ J цqjФ.Цt*ч*sl,ýgg::9_i ggiр с чgiё]jл
Висновки

1.ПЦ час вивчеЕЕr{ сенсомоторЕого реаryъаншi на HaBaHTrDKeHтт{ рiзного cTyIIeHri

1"

складностi виявлеЕо:
датентrтi rrерiоди рiзнlж за складяiотю зоровO-моторн}ж реакцiй еВ 1-3, РВ 2-З) у
дiтей iз оrгуrrовою сенсорЕою депривацiсю на фiryри знатIно кращi вiд ана.тrогiцrиr
показшакiв у дiтей конц)ольЕоi та груrпл дiтей з вадilми зOру.

достовiрно гiршi шоказЕики латентнID( перiодЬ рiзнкх за складЕiстю реакцй на
фiгури у групi дiтей iз зоровою сенсорною депривацiею. Ще поясшоеться ЕчuIвними
проблемшли зорового ана-rriзатоlrа.

достовiрно гфшi показЕики латентЕIх( перiодiв рiзншr за склаlшiстю реакцiй на
звуки у групi дiтей з сJrF(овою сенсорЁою депривацiею. Ще пояошоеться ЕiulвЕими
проблемаlrли слухового ана.тriзатора у дiтей з вадаI\dи cJryxy.

у дiтей ексtrериментаьноi групи (з вадапл,r с"тryху) кращi показники сенсомоторного
реагранIu[ на звlковi подрtr}Еики низькоi ToHaJIbEocTi, нiж на подразники високоi
тонагьностi;
достовiрно rФащi пOкЕlзЕики латоIIтнш( rrерiодiв рiзrш>с за складнiсшо реакIiй на
звуки у груfii дiтей iз зоровою сеЕсорЕою депршацiею. I_{e поясшоеться тим, що у
слабкозряшх кращФ розвLIнена clryxoвa IIаI\,I'ять, во}ти IIIви,цше розумiють та
визЕачають джерело звуку.
на ocнoBi аrtалiзу оц)имаЕш( резу:тьтатiв дослiджоЕня сеЕсомоторного реагрzlшц
можна зробити fiриfiущення, що у груllах ушЬ iз сеIIсорЕою дещlивацiсю
вiдбуваються комIIеЕсаторЕо-приотосуваJБнi rrроцеси (процес компенсацii втрменоi
функцit певIIого апалiзатора за ршсуЕок irтшого).
Опраrцовавши oTpиMaHi результати рiвня функцiонаlьноi рушш.rвостi HepBoBID(
процесЬ було ви.шлепо:
шоказники у дiтей iз оrrуховою сенсорною депрЕвацiею статистиt{Ео маiйже не
вiшliзншоться вiд ана;rогiчrтюr показникiв у дiтей KoHTpoJIbHoi групи, Проте у
слабочую,шх rщiв показники рЬня ФРНП та часу центраJIъноi обробки iнфорпrацii в
рехсимi (зворотIIого зв'язку>> коротшi в порЬнянтii з сдабкобача.mли.
серед yшliB KoнTporrънoi груrIи та |рупи дiтей з вадал{и сJtрry частiше
спостерiгаються особи з piBHeM ф}цкцiона:ьноi рушшrвостi нервовIlrх процесЬ
виlщй вiд середнього. У грщi y.шriB iз зоровою депрrвацiею частiше
споотерiгаються дiти з Еизькими показникапfи функцiона-rьноТ рухлlавостi нервових
процесiв (рiвенъ ниrrýе вiд середяього).
Пiд .час проходжеЕня тепiнг-тесту в експsримеЕтаJБнш( црупах не виlIвлено

достовiрнi розбiжностi показникiв м'язовоi BETpEBaJIocTi в порiвнлrнi зi здоровпми
IIIкоJUIрами. Хоча показЕики ко}Iтрольноi грули TpiilTKи вйцi, це можIа пояснити ж
кРащою фiзи.пrою шiдцотовкою та вiдсугнiстю обмежеЕъ у запятгi IIевЕим видом
спорту.
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Summаry. Zogaykaп J., Sрrуп А. The elfect af sепsоry deprivation оп the пеrvоuý syýtem
specifics.

Iпtrоduсtiоп. The research is dеvоtеd to the characteristics оfhumап seпsor-lпotor fuпсtiопs,
.fuпсtiопаl mobility апd dупаmiс muscular епdurапсе of the hапd mоуеmепt processes алпопg
schoolchildreп aged la-12. Limited tпрut of the iпfоrmаtiоп caused Ьу апе or more апаlуzеrs
imраirmепt, creates uпusuаI сопditiопs for the dеvеlорmепt of а child's psyche. Sепsоry deprivatioп
creates discomfort апd problerпs duriпg the соgпiziпg afreality Ьу сhildrеп. The study rеlеуапсе is the
песеssф to оЬtаiп апd апаlуzе пеw sсiепtфс data оп the sресifiсiф of the iфuепсе of visual апd
auditory deprtvatioп оп the пеfуоus system specifics.

Objective" The objective is to оЬtаiп апd апаIуzе пеw scieпtffic data about the sресffiсiф of
the iпfluепсе of auditory апd yisual sevlsory deprivatioп оп the seпýorimotor rеасtiоп, fuпсtiопаI
rпobility af пеurаl processes апd фпаrпiс tпuscular епdurапсе of the hапd mоуеmепt processes
аrпопg scLloolchildreп aged 1 0- 1 2.

Methods. The study was сопduсtеd аmопg 87 childreп aged 10-12 yeo|,s. Дll the pupils were
diyided iпtо three youps: I - а coпtrol youp (|lealthy childreп), II - а group of childreп with yisual
irпраirmепts, III - а youp of сhildrеп witk heariпg imраirmепts. Tlle ехреrimепtаl stuф far every
ехаmiпеd реrsоп lasted па |поrе thап 30 miпutes,

The methods were imрlеmепtеd with usiпg af the comI1uter system "Diagпasiciaп-lM",
dечеlореd Ьу the professors М. Маkаrепkа апd V. Lyzohub. The order of research for the whole
сапtiпgепt of the stbjects ,lyas carried out accordiпg to the same scheme апd wgs as follows: ftrst, the
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SeпSol-fпotor reactiпg ta stimuli of dffireпt соmрlехф ffi,gures апd sоuпсls), fuпсtiопа! mobility of theпеrуе processes апd tappiпg tesl.I Results, Наviпg performed а statistical апаlуsis af the fiпdiпgs оп lаtепt perioй af varyingсоmрlехф of seпsor-motor rеасtiопs аmопg childreiwitlz rnn ory deprivatiaп апd сапtrоI фоuр, it isеУidеПt that the leu'e! оп the stimulus iп Й form offigures iy,ф", аmуп8 "iiirЙ"iirп";;;;;riуцауmепУ апd iп the form of the sоuпds-- iп ii {тоuр of сhiЙеп yyith itsual"inlpairmeпts. IhеchildreП from the,ехреrirпепtаI group 
^(with 

hear,:ng irроп*епtr) hau" ;;;';;;{-;Й:r;';
seпsorimcltor reactioп to sоuпd stimuli of low toпality,"rathbr thап high-level ,i*"ii, оп the basis ofthe aпalysis of the fiпdiпgs оп the sейоrimоtоr riactioп, we сап assume that comtrleпsatory апdаdарttvе processe| occur iп йе groups of p_upits with sепsЬrу deprivatioп (tirc соrпрепsаtiоп processof the lоstfuпсtiоп of а сеrtаiп ойЫi", it th" 

"rp"n 
e of апihеr1.

_ Дftеr апаlуziпg the results of the levet оi{uпсttiпаt rпоьilirу оfпеurаl processes, |уе сап statethat statistically indicators of chilireп with aiittory sепsоry depriiatioп atйost do паt dffir frоm,,irпilar iпdicators of сhildrеп j|om t|ze coi,iiral^group.- 

"IoweTir, 
faT.pupi|s wit|i visiia! i-rtiраirmепis, ihelevel of fuпсtiопа! mobility апd the time оfъепiаl pror"ssiпg af iпfоrmаtiап to sоmе exteпt areshorter.

Whеп раssiПg tappiпg-test, there were fоuпd па sigпifiсапt dffirепсеs iп ехреrimепtаI groupsiп mwsсlе епdurапсе rates corпpared to hеаltйу sсhооlсhiliеп, Attibugh the сопiаl graup's figuresare slighф higher,
СопеIusiоп, Duriпg_the studyiпg of the sепsоrimоtаr rеасtiоп to the stress of varyiпg degreesof difficulty, it was fоuпd that lаtеit /erioй o!'differiпg Ьу the соrпрIехiф visual-motor respoпsesаmопg сhildrеп with auditoцl sупsоry depyiyatibп ii tп"}gbr, аrе muсh better thап апапg childreпfrom the сопtrоl grоuР апd сhildriп lцith__yisual i*роirЙ"пt. Howeier, puptts w'iiъ yisual ýепSоrydePrivatioП hаvе better trtelc! rates ta dffirепt 

"о.Ъi"*ii orreactioпs to sоuпds. This is due ta thefact that the СhtldrеП Y.ith defective yisiai hаче butt"i-i"iitop"d auditory mеmоry, апd they are пorelikely to uпdеrstапd апd dеtеrrпiпе the source of the sаuпd.
Iп the ехреrimепtаl group (wй hеаriпg impairmeпts), the best indicators of SепSоry-поtоrrespolБe were shоwП ta sаuпd stimuli of low tопе, rather thaп'to high-Ievel stimuli. 

J

НаviПg Processed the results of the level оffuпсtiопаl ,"Eiii$ ;i;i;;;;, processe', it yyas
fоuпd tha the iпdicators аmопg сhildiеп with aaiior1, ,i^o"y drpriuoilon ао not itotrrtically dffirfrom similar iПdicators iП thb сопtrоl grоuр chilireп, Науу"у"", рmапg studeпts with heariпgimраirmепt, iпdicators of fuпсtiопаl ,пobittty ievel of the пеrу,оlts pracesses апd the time оп сепtrаlprocessiпg of iпfаrmаti_оп iп tke mоdе of "fe-edback" are shorter iп соmраrisоп Tyith the childreп withweak уisiаП, Аmопg the_ studепts from tЙе control уоuр апd the group of сhildrеп wй heariпgimРаirПеПt, РеrSОПS rffi ! level оffuпсtiопаl mobiliry: о7tп, n"*,o;r;;;";r;';;;;"re саrппоп. rпthe grouP af studепts Ty_ith yisual-ieprivatioп, childreпittk lower 1апрtiопаl mobility of the lzervous
рrосеssеý (lower thап the average) are поrе сопmап.

Whеп раssiпg.tаррiп?-tеst iп ехреrimепtаl youps, tlzere were fоuпd по sigпifiсапt dffirепсеsiП musСlе еПdurаПсе iпdices corпpared}o healthy ,Бlrооi"iitаrеп, л,ttьiugп-й; ;;;;;;; group,s figuresare slighф higher, it сап Ье ехрlаiпеd Ьу theirbetter physicoi iаiпiпg апd the lack of restrictioпs апdоiпg а particular sport.
Kaywords: SепSоry deprivatioп, SeпSorimotor rеSропSе, lаtепt period, fuпсtiапаl пobility,musсulаr епdurапсе
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