CouianbHO-NCUXONOriYHNIA
TPEHIHT

COUIANBHO-MCUXONOTIYHUMA TPEHIHT

Yknanay: Monosuy 1.C., OKTOP NCUXONOriYHNX HAYK, Npodecop

IIpeamMeToM BUBUYCHHS HABYAJIBHOI JUCIUIUIIHU/OCBITHBOI KOMIIOHCHTH
«Co111aNbHO-TICUXOJIOTIYHUNA TPEHIHI» € OCOOJMBOCTI PO3BUTKY 1 MPOTIKAHHSA
IPyNOBUX MPOLIECIB TA 3aKOHOMIPHOCTI BHYTPIITHBOTPYTIOBOI IMHAMIKU B TPEHIHT OB
rpyIi.

Mixkaucuuniainapui 3B’si3kM: BuBuYeHHsI HaBYAJIBHOI JUCHUILIIHH/OCBITHBOI
KOMIIOHEHTH «COIl1aJbHO-TICUXOJIOTTYHUIM TPEeHIHr» 0a3yeTbCsd Ha 3arajllbHUX Ta
(axoBUX KOMIIETEHTHOCTSIX, CPOPMOBAHUX 3/00yBayaMu IIiJi 4YaC BUBYEHHS TaKHX
OK: «3arampnHa mncuxomnorisy», «CoriagbHa TCUXOJOTIA 3 MpakTUKyMomy», «Teopii
ocobucroctiy, «llcuxomiarHoctukn», «OcHOB TicuxoTepanii». BuBueHHS miel
HABYAJILHOI AUCLMIUIIHA/OCBITHROI KOMIIOHEHTH 3aKjamac 0a30B1 KOMIIETEHINI 10
Hactynmanx OK: «llcuxonoriune KOHCYIbTyBaHHS», «MeETOIM TCUXOJIOTTYHOT
Kopekui», «OpraHizamiitHa ncuxonorisy», «[Icuxooris ynpaBaiHHD.

MeTa Ta 3aBJAAHHSA HABYAJLHOI JUCIHHUILIIHU/OCBITHHOI KOMIIOHEHTH

Meta: copmyBaTH y 37100yBayiB KOMIIETECHIIT MPOBEICHHS TPEHIHTOBUX 3aHSATD,
NOMPALIOBATU HAJl CTBOPEHHSIM OCOOUCTICHOT'O CTHIIIO BEAy4YOro TPEHIHTOBOI IPYyIH,
3pO3yMITH pOJib Ta (QYHKIT TpeHepa; ONaHyBaTH OCOOJMBOCTI MPOBEACHHS
TPEHIHIOBUX 3aHATH PI3HUX HAMPSIMKIB Ta JJIsl PI3HUX BIKOBHX KaTETOPIi.

3aBaaHHA Kypcy:

1. OpienTyBaTHCsT B HaIlpsIMKax COLIQJIbHO-IICUXOJOTIYHOTO HAaBYaHHS B
3apyOKHIM Ta BITYM3HSAHIA IICUXOJIOTIi, 3HATH iX 3MICTOB1 Ta TEXHOJIOT1YHI aCIEKTH;
po3BUBaTH TMOTpeOy B 3aCBOEHHI PI3HUX (POPM MPOBEIAEHHS COLIAIBHO-
NICUXOJIOTIYHOTO TpPeHiHTy; chopmyBaTH mpodeciiiHi KoMMeTeHIli HeoOXiaHi
BEy4OMY JiJisi POOOTH 3 TPEHIHTOBOIO TPYIIOIO.

2. Po3BuBatu BMIHHA Ta NOTpeOy B IMi3HAHHI 1HIIMX YYaCHUKIB B3a€MOJI Ta
camoro ceode; popMyBaTH KUTTEBI IUIAHU, Ta KOPUTYBATH LIIHHICHI Opl1€HTALII].

3. ChopmyBaTd KOMIIETEHIlli IIOAO NPOBEACHHS pPI3HUX THUIIIB Ta BHUIIB
TPEHIHTOBHX 3aHSTh JIsl PI3HUX BIKOBUX KaTeroOpiil.

KoMneTeHTHOCTI TAa NPOrpaMui pe3yJabTATH HABYAHHSA

BuBueHHsT HaBuYaJgbHOI JAMCLUMILUIIHM/OCBITHBOI KOMIOHEHTH «CouniajJbHo-
MCHXOJIOTTYHMIT TPEHIHD CIPSMOBAaHO Ha (POPMYBaHHS TAKUX KOMIIETEHTHOCTEH Ta
nporpaMHux pe3yJabrartiB Hapuanus (IIPH):

3arajabHi daxoBi IIporpamui pe3yiabTaTu
kommneTeHTHOCTI (3K) : kommneTeHTHOCTI (DK): Hapuanua (ITPH):
3K 1. OK 11. [TPH 2.
3K 8. @K 14. [TPH 3.
3K 12. [TPH 9.
ITPH 10.
ITPH 13-18.
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30ipHIK HaBYanbHKX NPorpam asA 3000yBayis
nepuoro (6akanaspcbkoro) piBHA BULLOi ocBiTH cnewiansHocTi [TCKXOTOr A

Ha BuBYeHHA HABYAJIBLHOI JUCHHUILIIHI/OCBITHLOI KOMIIOHEHTH BiIBOAUTHLCH
165 roaun 5.5 xkpeauriB EKTC.

Indopmaniiunii 00CAT HABYAJLHOL JUCIMILIIHA/OCBITHL0I KOMIIOHEHTH

3micTroBuit MoayJsb 1.
ConiaJIbHO-IICUXOJIOTTYHUN TPEHIHT IK MeTO/l MPAKTHYHOI IICUXOJIOTII.

Tema 1. Micue nmcuxoJiOriYHOr0 TPeHIHry B CHCTeMi MeTOIIB ICHXOJIOTII.
[cTopuyHMIl OrJsi MUTAHHA OO0 BUHUKHEHHS MPAKTHKW TPYNOBOI MCUXOJIOTTYHOT
poooru. Ilepun tpeninrosi rpymu. Kyprt JleBin 1 pyx T-rpyn. Iligxim mieBoro
nocnimxeHHs K. Jlesina qo BuBueHHs T-rpyi.

BusnaueHHsT TOHSATTSA COIIAJbHO-TICUXOJIOTIYHOTO TPEHIHTY y Cy4YacHii
ncuxoJorii. CyTHICTh TPEHIHTOBOI poboTH. [ pynoBuii ncuxonorianuii Tpexinr. Miciie
COIIAIBHO-TICUXOJIOTIYHOTO TPEHIHTY y CHCTeMI METOMIB TICHUXOJIOTii. AKTHUBHE
COLIIAJIBHO-TICUXOJIOTTYHE HaBYaHHS. OcHOBHI BIJIMIHHOCTI IPyIIOBOTO
IICUXOJIOTTYHOT'O TPEHIHTY B1J T€parlii, KOPEKIIil 1 HaBYaHHS.

Tema 2. CouiajJbHO-IICUXOJIOTIYHUI TPEHIHr K MeTOd NPAKTUYHOI
ncuxoJorii. KiroyoBi BiAMIHHOCTI Ta OCHOBHI mapajaurmMu TpeHiHry. CoiliajabHo-
IICUXOJIOTTYHUN TpeHiHT. OCHOBHI MapaJurMu TPyHnoBOi TPEHIHIOBOI MPaKTUKH. /[Ba
B3a€MOIIOB ’I3aHUX KOHTYPH TICHMXIYHOTO peryitoBaHHsA. KoHTyp rerepo BIUIMBIB.
Kontyp ayroBminuBy. CTparterii ICUX0JIOTYHOTO BIUIUBY. PoJIbOB1 MO3HIIIT yYaCHUKIB
TpeHIHroBoro 3aHATTs. ['pymoBi pomi 3a P. Illunmiepom. PonboBa mnoBemiHka
YYaCHMKIB TPEHIHTOBOTO 3aHSTTS.

Tema 3. OcHOBHI TepanmeBTHYHi YMHHUKHM IPYNOBOI PO0OTH y mnpansx
NpeICTABHUKIB Pi3HMX WK Ta HanpsMkiB. OCHOBHI CKJIaJ0BI OCOOHMCTICHOTO
JOCBIJIy YYaCHHUKIB TpyroBoi poOoTH. KOTHITUBHUI acIeKT TPEHIHTOBOTO 3aHSTT.
Emorrifino-ageKTUBHMIT  acTeKT TPEHIHrOBOTO 3aHATTA. KOHATUBHUI  acIekT
TPEHIHTOBOI'O 3aHATTS. TepaneBTHYHI YUHHUKU IpynoBoi poootu 3a C. KpaToxsuiom,
P. Kopcini ta P. Pozen6eprom. Knacudikariis TepaneBTHYHIX YUHHUKIB 3a [. Smomom.
[TopiBHsITbHUHN aHATI3 €PEKTUBHOCTI TEPANIEBTUYHUX YUHHHUKIB pOOOTH y TOMOTEHHUX
Ta T€TEPOreHHUX TPyIIax.

Tema 4. CrpykTypHUii KOMIIOHEHT TpeHIHroBoi rpynu. IlpaBuia
KOMIUIEKTalii rpymn. JlBa OCHOBHI MNpUHUMNM KOMIUIeKTauii rpymn. IlpuHnmn
noOpoBuibHOCTI. [lpuHnun noOpoBUIBbHOI ywacTi. [lpoTunokasaHHs o0 ydwacTi y
TpeH1HroBii poOoTi. [Ipodecitinmii cknaa TpeHIHroBoi rpynu. CTpyKTypa TPEHIHTOBO1
rpynu. PonboBi 3B’3KkM y4acHUKIB TpeHIHTY. [1iroTroBunii, OCHOBHMM 1 3aKJIFOYHUN
erarmu. daza 3mHaliomctBa. Paza arpecii. ®aza mnpanesgatHocTi. Paza po3smany.
Jlabimizaris.

3micToBHil MOaYJIb 2.

®opMH, METOAY TA HANIPSAMH CONiATBLHO-TICUXO0JOTIYHOT0 TPEHIHTY.

Tema 5. Kuaacudikaumis BHAIB NCHUXOTPEeHIHry: IX 0C00JIMBOCTI Ta
xapaktepucTuka. Ornig  kiacu@iKaliiHUX CXEM IICUXOJOTIYHOTO TPEHIHTY.

V3aranpHena kimacudikamiss BuAiB  TpeHiHry. Knacudikaiis TpeHIHTIB  3a
B. Hikangpoum. Kiacudikamii tpeninroBux texnosoriii 3a b. [lapurinum Tta
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K. Pynectamom.  AMaropcbkuil  TpeHIHT.  [HCTUTYLIOHANI30BaHUWA  TPEHIHT.
[lcuXOKOpPEKIIHHUI TPEHIHT.

Tema 6. Hanpsimu  ncuxosoriuaux  rpyn.  Kputepii  kimacudikarrii
ncuxojoriyHux Trpyn. OCHOBHI BUAM TICHUXOJOTIYHUX Tpyn. ['pyma 3ycTpiveil.
Tematnuna rpyna. ['pynu koHcynbTyBaHHs. [lcuxorepameBTuuHi rpynu. ['pynu
CaMOJIONIOMOTHY 1 TPynH mATpUMKH. YoTupu mapagurmu TpeHinry 3a [. BaukoBum.
Tpeninr sik cBoepigHa Gopma apecypu. TpeHIHT K TpeHyBaHHA. TpeHIHT K ¢opma
aKTUBHOTO HaBuYaHHSA. TpEHIHT SK METOJ CTBOPEHHS yMOB Ui CaMOPO3KPHUTTS.
T-rpynu. bixeBiopasbHO oOpleHTOBaH1 rpynu. IlcuxonpamaTuyHuil — miaxif.
I'ymanictuunuii Hanpsm. TpanzakTHuil anami3. ['emranbToiaxig y rpymnosiid poOOTI.
Meroau ncuxokopekuii Ta ncuxoteparii. Irposa tepanis. [lcuxonpama (1. Mopeno).
Jloroteparmis (B. ®panki). HeilpoaiHrBicTHYHE MpOrpaMyBaHHs.

Tema 7. 3aranabHi TpeHiHroBi meroau. BiAMiHHOCTI TPEHIHTOBUX METOJIB Bij
IHIIMX METOMAIB MPAKTUYHOI IMCUXOJIOT1i. XapaKTepuCTUKa OCHOBHUX TPEHIHTOBUX
MeToiB. TpeHiHnr censeruBHoOCTl. ['pymnoBa auckycis. Mo3kosuit mtypm. [Ipunmun
CyBOpOi 3a00poHU KpUTUKH. E(EeKTUBHICTH BUKOPUCTaHHS OKPEMHUX TPEHIHTOBHUX
METO/IIB Ha PI3HUX CTPYKTYPHHUX eTarnax rnpoBeaeHHs 3aHATTA. Criocoou popMyBaHHS
rpynu. PobGota y cknaai Bciel rpynu. Pobora B manux rpynax. ['pynu o6roBopeHHsl.
[Tapu. Tpitiku. Mini-nekmis. IlpesenTaris 1 camompesenTailia. KojekTuBHa
npe3eHTauis. AHaJi3yBaHHS CUTyallMHUX BIOpaB. AHaNI3yBaHHA KPUTUYHHUX
BUMAIKIB. PosboBa rpa.

Tema 8. Buau irop, mo 3acTOCOBYWOTHCS B COHIAJbHO-IICHXO0JOTIYHOMY
TpeHiHry. CyTHicTh rpu sk BaxiuBoi cknanoBoi CIIT. CuryaniiiHo-posiboBa rpa.
HunaktuyHa rpa. OprasizauidHo-aisuibHICHA rpa. Imitamiiina rpa. JlutoBa rpa.
Knacudikauiss irop y TpeHiHroBiii po6oti. PyxnuBi Ta MajgopyxJuBi irpu.
[nTenekryanbHa rpa. Brius irop Ha aTMmoc@epy collaabHO-TICUXOJIOTTYHOTO TPEHIHTY.
Etanu rpu. PepnekcusHi irpu. Tunu peduexcuBHux irop. Opranizaiis pedaekCuBHOI
rpu. OyHkIii rpu. IrpotepaneBruuna dyHkiis. OyHKIis Kopekiii y rpi. Po3paxkanpHa
dbyukiis rpu. KomyHikaTuBHa rpa.

3micToBuit MoayJIb 3.
MeToau4Hi 0c00JIMBOCTI OpraHizanii TPEeHIHTOBUX 3aHATD.

Tema 9. CTpykTypa TpeHIHIoBOTr0 3aHATTA. OCHOBHI CTPYKTYPHI KOMIIOHEHTH
TPEHIHIOBOro 3aHATTSA. MeTa 1 3aBnaHHg TpeHiHry. [lmaH TpeHIHroBOro 3aHSTTS.
Putryan npusitanus. Posmunka. OcHoBHMI 3MicT 3aHATTS. Pednekcis. Puryan
npouianHs. BerynHa wactuHa TpeHiHry. OCHOBHA 4YacTUHA TPEHIHTY. 3aKIOYHA
gacTuHa TpeHiHry. da3u TpeHiHroBoro 3ansTTs. Paza nmabumizaiii. ®a3za HaBUaHHS.
OuikyBaHHS BIJT TpPEHIHTOBOTO 3aHATTSA. 30ip OUIKyBaHb. 3aCTEPEKCHHS.
XpoHOMeTpak Ta 0cOOMMBOCTI Horo 30epexenHs. Tadminr. OpranizaiiiHo-
MOTHBAI[IMHUAN eTamn. AKTyali3allisi OomopHUX 3HaHb. ETam 3700yTTS MpakTUYHOTO
nocBiny. [lincymkoBuii erar.

Tema 10. MeToanuHi 0c00JJHBOCTI OpraHizamili Ta NpoBeleHHS] TPEHIHTY.
KirouoB1 MeTOaMYH1 OCOOIMBOCTI OpraHizaiii Ta IpOBEIEHHS TpeHIHry. [IpuHuunu
oprasizaiii  COLIaJbHO-NICUXOJIOTIYHOrO0  TpeHiHry. IIpuHIMO  nCUXONOriYHOi
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B3aemoJli. [Ipunuun camoaiarnoctuku. [puniun qoOposuibHoCTI. CKIIaIHI CUTYAaIl],
10 BUHHMKAIOTH I1iJ Yac IPOBEJCHHS TPeHiHriB. MMOBipHi HanpyXeHHs i KOHPIIKTH
IiJ] 4Yac TPEHIHrOBOTO 3aHATTA. MeToauyHl peKoMeHAAIll II0A0 IPOBEICHHS
TPEHIHroBOrO 3aHATTI. PoboTa 3 durimyapTom.

Tema 11. JluHaMiyHHII AacCHeKT COUIiAJbHO-IICUXOJIOTIYHOI0 TPEHIHTY.
Jlunamika Tpynu Ta ii OCHOBHI XapakTepucTuku. Mera rpynu. Hopmu rpymnm.
CrtpykTypa rpynu i mpoOiema jJigepcTBa. 3rypToBaHicTh rpynu. @a3u po3BUTKY IpyH
Ta X 0coOJMBOCTI. UMHHUKH, IO IMJACHIIOIOTH Ta MOCIA0IIOITh JUHAMIKY TPYIIH.
Meroau Ta METOAMYHI NPUHAOMM MIJCUIEHHS Ta MOCIA0JIEHHS IPYINOBOI JTUHAMIKH.
Bunuknenns npiObnux miarpyn. MikcyBanus. ATMocdepa ICHUXO0I0TiuHO1 Oe3MneKH. T

Tema 12. Buau TpeninriB Ta ix xapakrepuctuka. Kpurepii knacudikaii BuaiB
TPEHIHTY, iX XapakTepucTuka. TpeHiHr mnpoaaxiB. TenemapkeTunr. TpeHIHT
KOMaHa0yTBOpeHHs (TiMOLAiHT). Tpeninr ocoOucrticHoro 3poctanHs. [loOymoBa
MojieNl 11eanbHOo1 noBeAiHKU. Cdepa BUKOPUCTAHHS TPEHIHTOBUX METOAIB. TpeHIHTH
ocobucricHoro  poctry. bizHec-tpeninru.  bizHec-cumysiiss.  OcoOauBOCTI
IJIaHyBaHHS TPEHIHTOBOiI pOOOTH. AHai3yBaHHs IOTpeO opraHizaiii B TPEHIH3I.
JliarHocTuka notped y TPEHIHTOBUX TEXHOJIOT15X.

3micToBHi MOayJIb 4.
Bumoru 1o piBHst npodgeciiiHOl KOMIIETEHTHOCTI TPeHepa.

Tema 13. IIpodeciiino 3Hauymi $IKOCTI BeAy4YOro TPEHIHIOBOI TIpPYIH.
Ocobucrictb Beay4yoro TpeHiHroBoi Tpynu. Ilomunku Ttpenepa. biznec-tpenep.
[TpodeciitHo 3HAUYIl SKOCTI BEAYyYOTro TPEHIHTOBOI IpyIu. J[WIJIOMaTUYHUA CTHIIb
TpeHepa. Pucu kepiBHUKA TPEHIHTY, SIKUI TTPAIltoe 3 NITbMH. TeopeTnyHa rpaMOTHICTD
TpeHepa. 3HaHHSA OCHOB ICUXOJIOT1I. BonoainHsa Teopiero rpymnoBoi poOOTH. 3HAHHS
npodeciitHoi eTuku.

Tema 14. PoaboBi no3uuii Begy4oro ta yuacHukiB. OCHOBHI pOJIbOBI TO3UITIT
BEIy4Oro Ta iX xapakrepucTuka. PoiapoBa camopeaizauis YYaCHUKIB TPEHIHIOBOI
poOoTu. PoiyibOB1 MO3MIIT YYacHHKIB, B 3aJIEKHOCTI BLI poial Bexydoro. Jlizep.
Excnepr. [lacuBuuii yuacHuk. OnoHeHT. CTHIII KEPIBHULTBA TPEHIHIOBOIO IPYIOKO.

Tema 15. OcHoBu TpeHiHroBoi cymepsisii. IloHaTTs npo cynepsizito Ta ii
0COOJMBOCTI y TpeHIHroBoMy ¢opmari. Buam Ta cxeMu TpPEHIHTOBOI CyHepBi3ii.
[nnuBigyansHa cymepBidis. ['pymoBa cymepBi3id. 3acTocyBaHHS — ayJlio- 1
BiJleOMaTepialliB 'y Cynepmi3ii. AyaioBidyanbHuil Qopmar cynepsi3ii. ETuka
TPEHIHr0BO1 cynepBizii. Bumoru no cynepsizopa.

Tema 16. ETUYHMII KOMIOHEHT TPEHiHroBoi po0oTu. OCHOBHI IPHUHIIUIH
rpynoBoi po6otu. IlpaBuna rpymu. [Ipuaiun aktuBHOCTI. [IpuHIIUI TOCTITHUTIBKOT
tBOpYoi mo3uilii. [IpuHnun o6’extuBanii nmoexinku. Etnununii Komekce ncuxosora,
Horo pi3HOBUAM Ta OCOOJMBOCTI BHUKOPUCTAHHS Yy TPEHIHTOBIH MPaKTHIIL.
BianoBiganpHICTh, KOMIICTEHTHICTh 1 3aXHUCT iHTepeciB kimieHTa. KBamidikoBaHa
nporarasjia IcuxoJorii.

®opMa miICyMKOBOr0 KOHTPOJII0 YCHIIIHOCTi HABYAHHA JAuQepeHIliHoBaHmiA
3aJI1K/€K3aMEH.
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3aco0u TIArHOCTUKH VCIINITHOCTI HABYAHHSA

CucremMa KOHTPOJIIO YCHIINIHOCTI 3/100yBada NOEIHYE TakKl BUAM: IOTOYHHMA
KOHTPOJIb, BUOIPKOBUI KOHTPOJIb; MiJICYMKOBUN MOIYJIbHUN KOHTPOJb, O SKOTO
BIJIHECEHO MUTAHHS JJISI CAMOCTIMHOTO OMpAIIOBaHHS;, CEMECTPOBHUI aKaJeMiIuHHIl
KOHTPOJIb.

BukopucraHo Taki MeTOAM HABYAHHSA: JICKUIMHI Ta MPAKTHYHI 3aHATTA 3
JNEMOHCTpali€l0 (parMeHTIB TPEHIHTOBUX BIIpaB, IFOp, 3aCTOCYBAHHS MOJAYJIBHOTO
TeCTyBaHHS 1 GPOHTATBLHUX MTOTOYHHUX OMUTYBAaHb Ta CAMOCTIMHHUX POOIT.

MeToam oprasisauii Ta peaJjisanii HAaB4aJIbHO-NIPOd)eCiHHOI AiSJIbHOCTI:
1.3a mxepesiom ingopmanii:

® CJOBECHI: TpaauIliifHA JIEKIis, JCKIIS-MPE3CHTaIsl, TUCKycis, Oecina,
JIOTIOB1/1b, pe(epaTUBHE MOBIJOMJICHHS, EKCIIEPTHA OLIIHKA;

® [paKkTUYHI: JIEMOHCTpalis BHUKOHAHHSA BOpaB, Irop, Mpe3eHTallis,
caMonpe3eHTallisl, MOJIETIOBaHHS TPEHIHIOBUX CUTYalliil, MapHa po0oTa y TPEHIHTY);

® HAOYHI: MPE3EHTAIlisl, CHOCTEPEKEHHS, MOJIEPyBaHHs 1 po0oTa 3 (IimyapToMm.

2.3a Jorikow mepenadi Ta COPUAMAHHA HABYaJbHOI iH(opMmamii:
NeAYKTUBHI/IHIYKTUBHI, aHAII13yBaHHS/CUHTE3yBaHHS.

3.3a miporo camocTiiiHOCTI MMHCJIEHHSI: BiJITBOPIOBAJIbHI, MPOOJIEMHO-
NOIIYKOBI, TBOPUI;

4. 3a popmyBaHHSAM JONUTJINBOCTI 10 HABYAJbHO-NPOdeciiiHOl AiATBLHOCTI:
[i3HAaBaJbHI JMCKYCli, E€KCIIEPTHE OL[IHIOBaHHS, MO3KOBHH IUTYpM, CTBOPEHHS
poOJIEMHO-TIOITYKOBUX T'PyIl, poOOTa B mapax.

[TincymkoBa ominka 3 OK «CouialbHO-IICUXOJIOTTYHUM TPEHIH» 00’ €IHY€ yCi
aKTUBHOCTI 3/100yBaua, 10 MOJaHi B cuialycl 3 ypaxyBaHHAM i1H(OpPMalIbHOI Ta
He(OpMaJIbHOI OCBITH.

PexoMenaoBana Jiteparypa

OcHogHna nimepamypa:

1. AnekcanmpoBa O.I. CormianbHO-TICUXOJIOTIYHHM  TPEHIHT: HaB4. T1OCI0. XepcoH:
[T Bumemupcekuii B. C., 2015. 80 c.

2. Bauxor U. B. OCHOBBI TE€XHOJOTHHU TPYIIOBOTO TpeHuHra. [lcuxorexHuku: yded. mocob. 2-e
u3., nepepad. u gom. M.: Ock-89, 2001. 224 c.

3. TI'pynnosas ncuxorepanus / [lox pen. b. /1. Kapsacapckoro, C. Jlenepa. M.: Menununa, 1990.
384 c.

4. Jlu [1. [IpakTuka rpynmnoBoro TpeHuHra: npakt. mocoo. CII6: [Tutep, 2001. 224 c.

5. Mapacanos I'. 1. ConnanbHO-IICUXOJIOTUYECKUI TPEHUHT. 4-€ U3., uctp. u gomn. M.: Koruto-
Lentp, 2001. 251 c.

6. IlpakTuky™m 1o corpalibHO-Ticuxojiorndeckomy TpeHunry / [lox pen. b. /1. [lapeiruna. 3-¢ u3g.,
uctp. u non. CII6.: U3n-Bo Muxaitnosa B. A., 2000. 352 c.

7. TlpytuenkoB A.C. CouuaqbHO-NICUXOJOTHYECKUM TPEHUHI B WIKOJE. 2-€ W3M., JOINOJH. U
nepepad. M.: OKCMO-IIpecc, 2001. 640 c.

8. Texwnonoris tpeninry / ymopsn.. O.I'naBuuk, I'. ber3 / 3a 3ar. pen. C. Makcumenko. K.:
I'maBHmk, 2005. 112 c.

9. UYebukin O. f., CinenbnikoBa T.B. IlcuxonoriyuHi OCHOBHM TPEHIHTOBMX TEXHOJIOTIM:
monorpadis. Oneca: TOB Jlepanpyk, 2013. 229 c.
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Jlonomincna nimepamypa:

10.

3umosers H. B. MeTtonuka ocBiTH «piBHUN — piBHOMY»: HaB4.-MeTo. moci0. K.: HaBuanbna
kumra, 2002. 127 c.

11. Makmanosa C. U. I[Icuxorumuactuka B Tpenunre. CII6.: Peus, 2006. 141 c.

12. Mensuuk C. H. Teoperuueckue W METOIMYECKHUE OCHOBBI COIMATBHO-TICUXOJIOTHYECKOTO
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